ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD (MEMORIA)

14. PREVENCION DE INCENDIOSEN OBRA

14.1 Introduccon

Contrariamente alo que se podriia aee, los riesgos de incendio son numerosos en las obras en
razon fundamentamente de la adividad simultdnea de varios oficios y de sus
correspondentes materiales (madera de encofrado, materias combustibles desechos de todo

tipo, etc...).
Asimismo, € resporsable de cala obra, debe de ser consciente de sus obligadones en materia
de salvaguardar las vidas humanas en caso de incendio. Esta eventualidad no se puede nurca

olvidar.

Laprevenciony organizadon de los medios de lucha aontra @ fuego es deber de cala uno.

14.2 Conocimiento del riesgo

Todoincendio resultade la cwnjuncion de unafuente de cdor a unatemperatura suficiente, un

cuerpo combustible y el oxigeno contenidoen € aire.

Por todo ello, para que un fuego pueda surgir, desarrollarse 0 mantenerse, es necesario la

presencia de estos tres fadores:

1.- Un material combustible.
2.- El oxigeno cH aire o comburente.

3.- Unafuente de cdor.

Estos fadores constituyen el triangulo de fuego, qe es la base de todos los incendios, asi

como de todas las medidas de prevenciony extincion.

Hasta no hacemucho tiempo y en funcion ddl triangulo de fuego se cnsidera que habia tres
formas de extincién el fuego.
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[) Disminuyendoel cdor o enfriando.
2) Eliminando oapartandoel materia combustible.

3) Limitandola presenciadel oxigeno, pa gemplo echandotierra.

Modernamente y a través de la quimicadel fuego, se ha detedado uncuarto fador, €l cua es
la detecaon ce la reaceon en cadena e llama y como estos cuatro fadores estan
interreladonados, forman ura figura geométrica denominada tetraedro, qe indica los
comporentes necesarios del fuego.

Por todo ello, el medio de extincidn elegido, ha de diminar por [o menos uno e los cuatro
fadores, para que @ fuego nose dedare 0 nose extienda, funcion returalmente del momento
en gue se daque @ siniestro.

Combustion

La combustién es unareacg¢dn qumica entre un cuerpo combustible y un carburante.

El combustible puede ser: madera, cabon, @pel, acdileno, vapores de liquidos inflamables,
etc...

El carburante normal que interviene un incendio es €l oxigeno qLe se encuentra arazon el
21% en € aire, ointroducido en banbonres a bagja presion.

La combustion plede ser: lenta (poco cdor y nuo desprendimiento de llama viva); o

presentarse, bajo forma de una explosion.

Explosion
La eplosion es una caisan muy rapida que libera mucha energia en grandes proparciones,
con efedos destructivos y expansivos importantes, originandcse por la adividad de un

producto de dto poder cdorifico y energético (gas, vapores, pdvo en suspension en e aire,
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productos explosivos) mezclado con € aire u aro carburante, propaciones determinadas
mediante un elemento iniciador de la mmbustién (chispas, fulminante o aumento brusco de la

presion).

Combustion viva oincendio

El incendio es una combustion viva que se manifiesta por llamas, emisién de humos y gases,
desprendiendo cdor y que se desarrolla aveces muy rapidamente sin contar, alcanzando a

numerosos materiales y provocando cuantiosos dafios materiales o de vidas humanas.
Para provocar una combustion, es predsa un aporte de cdor en presencia de oxigeno.
A partir de una determinada temperatura si la caitidad de oxigeno y de mmbustible e

suficiente, € cdor desprendido pa la cmmbustion bestara para mantenerla eincluso servira

para desarroll ar la cmbustion; esto constituye d hogar del incendio.

14.3 Lalucha contra e fuego

CLASESDE FUEGO

Segunlanorma UNE-23010y de awerdo conlanaturaleza del combustible, 1os fuegos ®
pueden dvidir en las sguientes clases:

Clase A: Denominados también seas, € materia combustible son materias lidas
inflamables, como la madera, e papel, la paja, etc..., a excepcion e los

metal es.

La etincion e estos fuegos € mnsigue por € efedo refrescante del agua o de

soluciones que @rntienen ungran pacentge de agua
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Clase B:

Clase C:

Clase D:

Son fuegos de liquidos inflamables y combustibles o sdlidos licuables. El
material combustible més freauente es: aquitran, gasolina, asfalto, dsolventes,
resinas, pinturas, barnices, etc... La extincion e estos fuegos, se mnsigue por

aislamiento del combustible del aire anbiente, 0 pa sofocamiento.

Son fuegos de sustancias que en condciones normales pasan a estado gaseoso,

como metano, buano, acdil eno, hidrogeno, propano, gas natural.

Su extincion se onsigue suprimiendolallegada del gas.

Son aquell os en los que se wnsumen metales li geros inflamables y compuestos
guimicos readivos, como magnesio, aluminio en pdvo, limaduras de titanio,
potasio, sodio, litio etc... Para controlar y extinguir fuegos de esta dase, es
predso emplea agentes extintores espedaes. En genera no se usara ningun
agente extintor empleado para combatir fuegos de la dase A, B, o C, ya que
existe d peligro de aimentar la intensidad del fuego a caisa de una reaceon

guimica entre dguno e los agentesy € meta que se et quemando.

En general, ura vez descritas las clases de fuego se puede dirmar que en
equipaos elédricos o cerca de dlos, es predso emplea agentes extintores no
conductores (como € anhidrico carborico halon o pdvo pdivaente), es dear,

gue no contengan agua en su compasicion.

Medios provisionales de actuacion

Al igual que las instaladones provisionales de obra, tienen carader temporal, utilizanddas la

contrata para ll evar a buen término el compromiso de hace una determinada cnstruccaon, los

medios provisionales de prevencion, son los elementos materiales que usard @ persona de

obra para &aca € fuego, uravez prodwido éstey que a ©ntinuadén se van adescribir.
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Extintores portatiles

Son aparatos que permiten proyedar y dirigir €l agente extintor bgjo €l efedo de una presion,
con peso y dimensiones adeauadas para € transporte y uso a mano.

El agente etintor (agua, pdvo gumico, halén, déxido de cabono,etc... es presurizado pa
un gas (nitrégeno, déxido de cabono o€ propio agente impulsor) e cua por acdonamiento
del percutor produce la impulsion e dicho agente, a través de la manguera de descarga del

orificio, hastauna derta distancia.

Es necesario que d aparato esté homologado, tanto € redpiente wmo € contenido, paque
asi no; indicad que ample unas condciones de funcionamiento, descarga, mangjo y
seguridad minimas, habida auenta de su presion interna, de relativa importancia, segiin su

cgpaddad y sobre todo ¢k las condciones de uso y mantenimiento a que estard sometido.

El agente extintor debe ser apropiado a la dase de fuego que vaya a ombatir, es dear alos
combustibles existentes y las operadones industriales que sean necesario redizar, con € fin

de que su acadn seamas eficaz.

Ademés, es predso tener en cuenta, a elegir € agente extintor, la posible toxicidad de los
gases producidos en la descomposicion pa € cdor de dgunacs agentes extintores, cuando se

emplean en locdes pequefios 0 mal ventilados.

Igualmente, se tendr4 espedal cuidado, cuando haya que proteger elementos bgjo tensién
elédrica

Como regla genera los extintores de palvo son los mas indicados para utili zar en olra, no

obstante, en € cuadro adjunto que indicala alaptadon ce los extintores a los distinto,- tipos
de fuego.
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EMPLEO
AGENTE CONSERVACION |ADECUADO ALCANCE | DURACION PRESEI’\ICIA
EXTINTOR Y FUECGOS EFICAZ DESCARGA TENSION
EFICACIA TIPO ELECTRICA
AGUA |CHORRO 0°C 38°C|A 8-10m 60sg. NO
PULVERIZAD| 0°C 38°C|A 2m 60sg NO
AGUA |CHORRO NO PRECISA | 38°C| A 8-10m 60sg. NO
PULVERIZAD 38C|A 2m 60sg NO
PLOVO NO PRECISA B-C 5m. 6a20sgy Sl
50°C
POLVO NO PRECISA A-B-C 5m. 6a20sgy Sl
POLIVALENTE 50°C
ANHIDRIDO NO PRECISA B 4.5mm. 8a30sgy Sl
CARBONICO 50°C
HIDROCARBUROS -10°C B 0.5-3m. 6al5sgy Sl
HALOGENOS 50°C SICAPACIDA
Utili zacion

Como ya se ha dicho anteriormente, la decadn del agente extintor, debe ser hecha en funcion

de las clases de fuego més probables.

El nimero y la cgaddad de los extintores sran determinados en razon de laimportancia del

riesgo y de la dicada del extintor, segin la Norma UNE-23.110,teniendo en cuenta ademés

la pasible incompatibili dad de uso de los extintores de dases diferentes.

El emplazamiento de los extintores & degird en la proximidad de los lugares donce se pueda

dar un conato de incendio; deben de estar visibles y fadlmente accaibles, no quedaran

esconddos detrés de otros materiales. Deben colocase en sopates de forma que la parte

superior del mismo esté como maximo a1,70m. del nivel del piso.
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Asimismo, estaran colocados donde no puedan ser averiados por |os equipos de obra, no
obstruyan el paso, o pwedan lesionar al personal de obra. Si estan instalados alaintemperie se

protegeran contra d sol, lluvia, etc...

En e cuerpo e cala garato figurarén las instruccones obli gatorias de uso, donek se indique
el modo e anpleo concreto en cada tipo ce extintor y la puesta en marcha del aparato que

pueda ser, abriendo uravavula o mediante presion sobre la palanca

Es predso que d persond se entrene en la utilizadon ce los extintores, puesto que lee las
instrucdones no es sificiente; deberian hacase estas pradicas unavez cadatres meses.

Al emplea extintores de anhidrido candnico, es predso saber que aingue &te no es téxico,
puede llegar a produwcir inconsciencia y muerte por asfixia ya que no es respirable. Son
tolerables concentradones de hasta d 3%; si llegan a 9% producen inconsciencia en pacos

minutos; si la cncentraddn es superior, puede prodweir asfixia.

Al descargarlo en haebitadones cearradas, € personal evaauara rdpidamente.

El uso de etintores de hidrocarburos haldégenas, es perjudicial para las personas en locdes
cearados 0 ventilados insuficientemente; si no es posible hacelo de otro modo, es necesario
asegurar una ventiladon importante en las zonas bajas de los locdes, inmediatamente después
dela extincion de fuego.

Por ultimo, es predso dedr que si un extintor se ha utilizado ya, pa poco que seg debe ser
obli gatoriamente recagado, antes de que se le pueda mnsiderar utili zable de nuevo.
Verificaciones

Los extintores colocados en olra estaran sometidos alos sguientes control es:

- Cada semana @ro maximo, se wmprobara que los aparatos estan en € lugar previsto,

perfedamente accesiblesy en buen estado.
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- Cada seis meses, se mmprobaran las instruccones dadas por al fabricante, como el peso
del extintor, su presion si es necesario y €l paso minimo previsto en los baotelli nes que
contengan agente impul sor.

- Cadadocemeses £ hara unarevision mas completa, a ser posible por € propio instalador,
de todcs | os aparatos existentes.

- Las verificadones redizadas cada seis y doce meses, se reflgjardn en tarjetas unidas a

aparato, indicandolafeda, personaquelo redizo y la observadones necesarias.

Elementos auxili ares de extincion

Estos medios de extincién, tienen la singularidad de su gran profusion en olra, par cuanto son
medios auxili ares utilizados comunmente en los diferentes tajos; asimismo estos objetos
generalmente no estédn expuestos a manipuladones dafinas o robo, como ocurre en alguncs
casos con los extintores portétil es, par 1o que siempre estan dispuestos a ser utili zados.

Cubos, bidones, pdasy rastrill os

Forman parte del utill e de obra los cubos con ura cgacidad de 12 litros; no es predso que
tengan las particularidades de los cubcs contra-incendios, como ser de metal galvanizado,

estar pintados de rojo o el fondosemiesférico o conico.

Para extinguir fuegos incipientes ocasionados por particulas incandescentes originadas en
operadones de orte y soldadura que cagan sobre materias combustibles es conveniente

esparcir arena sobre d lugar recdentadoy empaparlo pasteriormente an agua.

Mangueras

Es otra util de obra de fadl instaadon qie puede aduar eficazmente como medio de

extincion.

Para dlo, en lared de distribucion e gyua aobraseinstalara por planta unatomade 3/4 auna
pulgada, garantizando unaprovisionamiento de agua y presion suficientes para prodwcir un

chorro que dcance7 u 8m.
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Las mangueras, de 25 metros, se verificaran periddicamente, a igua que los extintores. Como

el agente extintor empleado es agua, se usaran en fuegos de dase A.

Mantasignifugas

Aunque las mantas para incendios fabricas en telas aluminizadas, tgjido de amianto o lona
incombustible, se utili zan para goagar las llamas en la ropa de trabajo del personal, se puede
emplea también s no hay otros medios de extincién, para sofocar y extinguir fuegos
pequeios de dase A y B.

Para evitar que durante las operadones de crte y soldadura, las chispas lleguen a los

material es combustibles, se utili zaran cortinas de anianto.

Las manda ignifugas deben estar |0 mas cercapaosible de los lugares dondk puede haber riesgo

deincendio.

Su uso es fadl al tener necesidad de gagar las llamas en la ropa, pues € puede instaar de
forma que del estuche donck esté plegada, penda un trozo de alerda ignifuga y en caso de
necesidad € individuotirard de la auerda ériendola puerta, permitiendo qe la auerda salga

hada alelante, mientras que lavictimagira en tornoasi, envolviéndcse de pies a cdeza.

14.4 Riesgos mas frecuentesy sus causas

Durante @ proceso de la mnstrucdon o durante la demolicion de un edificio, la fuente de
riesgo de incendio esta basada fundamentalmente sobre dos stuadones concretas: e control

sobre los elementos fadlmente mmbustiblesy control sobre las fuentes de energia.
En e primer caso se deben de tener en cuenta las formas de dmacenamiento de los

materiales, incluyendo los de desecho tanto pa sus cantidades como pa la vedndad o

proximidad a otras elementos fadlmente mmbustibles.
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En e segundo caso, la instaladon inadeauada, aungle sea provisional y e mangjo paco
controlado cke las fuentes de energia en cualquiera de sus aplicadones, constituyen unriesgo

claro ddl inicio de unincendio.

Acopio de materiales

Seguin sea ¢ volumen, de obra, nos encontraremos con dferentes magnitudes de a®pios de
materiales, que e los casos de grandes edificadones llegan a @nstituir hasta verdaderos

amaceanes.

Podemos considerar en esos caso, entre los combustibles lidos, la propia madera de
encofrado, los elementos de capinteria de madera, los pavimentos y revestimientos de este
mismo material, los de produwctos de plastico, los de productos textiles y los
impermeabili zantes.

Como combustibles liquidos han de tenerse en cuenta los combustibles y lubricantes para la

maquinaria de obra, los disolventesy |os barnices.

El riesgo mas elevado ce estos almacenamientos s da por tres origenes:

a) Por la magnitud del propio almacenamiento, ya que se aea una caga de fuego
elevada, con la mnsiguiente posibilidad de dcanzar grandes temperaturas en caso de
incendios, que porga en peligro la estabilidad del edificio, si el ampio se hace @ €

interior del mismo.

b) Por la mezcla indisciplinada de aopio de uncs materiales con dros, pues un groducto
inflamable, aunqle sea @ paca catidad, puede transmitir € fuego a otros de mas
dificil i nflamabili dad.

Todacs estos elementos han de ser almacenados de forma aslada, en espedal |os combustible
liguidos que habran de ser ubicados preferentemente en casetas independientes o0 a la

intemperie, utili zandose asu vez red pientes de seguridad.

5C



ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD (MEMORIA)

Los materiales combustibles lidos, a su vez, han de dmaceaarse sin mezclar maderas con
elementos textiles 0 productos bituminosos.

Como precaicion comun a todcs los casos debe evitarse la proximidad de instaladones de

corriente dédrica & uso de fuentes de caor.

Producto de desecho

Del mismo modo que la antidad y forma de dmacenge de los materiales influye
diredamente en el riesgo paencial de incendio, en a caso de productos de desedho existe ese
mismo riesgo, pero con ura peligrosidad mayor, debido a que son productos a los que

normalmente no se presta aencion.

En estos productos de desechos € arupan los brantes y recrtes de los materiales

empleadosy los materiales de anbalgje.

Por lo generd, estos productos £ anontonan en lugares que no estan determinados de
antemano, mezclandose unas restos con aros. En tales lugares pueden ser arrojados también
los obrantes de lubricantes y pinturas, de tal forma que @n ura purta de dgarro encendida

pueda originarse la cmmbustion.

Talleres de obra

Alguncs tipos de talleres de obra enplean energia dédrica para aceonar la maguinaria y
utiles de trabajo. El riesgo en estos casos |0 constituye la propia provisiondidad de estos
talleres, debido a que su montge se hace aveces en precaio. El peligro concreto lo
constituyen los condictores elédricos, utilizados y cuadros sn la debida protecaon y la

mezcla de éstos conlos recortes de materiales producidos en e propio tall er.
Unavez més, en este cao, se hace acidn como fador de riesgo, lavedndad o proximidad a

purtos de aopio de materiales de naturaleza mbustible por sus posibilidades de

propagadon.
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Trabajos de soldadura

Los trabgjos de soldadura onstituyen el riesgo més freauente y acusado dcentro del proceso de
la mnstruccon o c los trabgjos de demolicién. Asi como en e caso de los ampios de
materiadles y en el dmacenamiento de productos de desedho € riesgo es potencial, basado en
la cantidad y clase de combustible, en € caso de los trabajos de soldadura—como en cualquier

manipuladon ce unafuente de energia- € riesgo es adivo y diredo.

En e caso de este tipo ce trabgjo, € riesgo se deriva de que no se dedlen siempre en un
lugar fijo como seria, € caso de un taller, donde puede preverse de antemano € riesgo de
proyecaon ce chispasy lazona ala que deda, con el consiguiente estudio de protecadn sino
en lugares que canbian constantemente y donck la proyecddn ke las chispas y restos de
soldadura pueden alcanzar lugares donck hay elementos combustibles.

Las zonas de donck pueden ariginarse incendios, al emplea la soldadura son los acopios de
materiales stuados en las plantas ya forjadas, que deben protegerse @n lonas, y los
encofrados de madera auando se trabaja sobre estructuras de hormigdn oestructuras mixtas.

Trabajos con empleo de llama abierta

Esta es otraforma de empleo y manipuladdn ce una fuente de energia, cuyas adividades méas
freauentes y representativas o©n las de fontaneria y la de impermeabilizaddn con laminas
asfalti cas.

El riesgo, en ambos casos, es un riesgo locdizado a material con € que se esta trabgjando,
gue puede propagarse d que ista en sus proximidades. En e caso de los trabgos de
impermeabili zadon este riesgo pwede dedar atodoel material que se esta usando fara hace
los trabajos —puede por este motivo llegar aincendiarse la abierta entera de un edificio- y

casl siempre d origen del incendio se debe aunaimprudencia en el mango del soplete.
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En este tipo ¢k trabgos es conveniente disporer siempre de un extintor u ctra medio para
apagar el incendio a alcancede lamano.

I nstalaciones provisionales de energia

Como instaladones provisionales de energia (basicamente de dedricidad y cdefacaon), se
considera mmunmente ajuell as que prestan unservicio temporal y después n desmontadas
al acdar la @mnstrucdon. No obstante, pa € hedho e la provisionalidad como fuente de
riesgo, deben considerarse aui también las instaladones fijas del edificio cuando esta en la
fase fina del montge y pruebas de funcionamiento, fundamentalmente los cuadros y
aommetidas, tanto de dedricidad como de gas, pues hasta @ final de dichas pruebas no se
puede tener una garantia de seguridad.

Con dla tenemos dos grupcs de instaladones: las propiamente, provisionales de obra, y las

del edificio cuandose encuentran en estado provista, semiacaadas.

En e caso de que la energia utili zada seala dédrica casi siempre d riesgo se produce por
defedo de adlamiento, pa falsos contados y por sobrecagas, que originan € incendio en los
elementos combustibles que se encuentren en contado préoximo, incluidala propia protecadn
de los cables. Esta se produwce en los cuadros generales de obra, los de gas, aparatos
elevadores y maquinaria general.

Se deben incluir en este riesgo lo cdefadores moviles de obra (elédrico, de gas o
combustible liquido) y los hornill os y braseros utili zados para la preparaddn de comida o

cdefacdon celos operarios.

145 Precauciones de obligado cumplimiento

En los almacenes de obra

Normalmente y por motivos de funcionalidad y organizaddn ce |os tgjos, se suelen amacenar

en reantos eparados los materiales que han de utili zarse en dficios distintos. Este principio
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basico es favorable ala protecddn contra incendios y han de separarse daramente los
materiales combustibles uncs de otros, y todos ellos han de evitar cualquier tipo e @ntado

con equiposy canalizadones elédricas.

Los combustibles liquidos y lubricantes predsan estar en un locd aislado, \vgilado y

convenientemente ventilado, con todos |os reapientes.

En lamaquinaria

Lamaguinaria, tanto fija @mo movil, acdonada por energia dédricahan de tener conexiones
de mnexiones de arriente bien redizadas, y en los emplazamientos fijos ha de proveésea
desperdicios que se prodwzcan pa €l trabgjo han de ser apartados con regularidad, dgjando

limpios diariamente los alrededores de las maguinas.

En e montaje de instalaciones energéticas

El material utili zado en € montagje de instaladones de dedricidad o cdefacdon parala obra
ha de etar en perfedas condciones de uso, ya que d ser equipos y aparatos cuyo
emplazamiento cambia periddicamente, tienen un desgaste y deterioro progresivo que pueden
dar lugar a dgun acddente por mal estado ke los bornes, conexiones o enlaces. Se deben
revisar por €llo, previamente alainstaladon, todos los elementos con los que se va ahace €

montgje.

Igualmente los cuadros y equipos de esta dase han de fijarse sdlidamente apurtos fijos, no

pudendoestar en andamios ni en el suelo.

Medios de extincion paratodcs |os casos

En las stuadones descritas anteriormente (almacenes, maquinaria fija o moévil, montaje de
instaladones energéticas y en aquell as otras en que se manipule una fuente de ignicién, han
de mlocarse extintores cuya cagay cgpaddad estén en consonancia on la naturaleza del
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material combustible y con el volumen de éste, asi como de aenay tierra donde se manegjen
liquidos inflamables, con la herramienta propia para extenderla.

En el caso de grandes cantidades de ampio, amacenamiento, o concentradon ce enbalgjes o
desechos, han de completarse los medios de protecddn con mangueras de riesgo que
proparcionen agua ébundante.

Protecddn de los trabgos de soldadura

En trabgjos de soldadura y corte se deben proteger de la proyecddn e materias
incandescentes 1os objetos que sean susceptibles de mmbustiény no hayan de ser cambiados
de su emplazamiento, cubriénddos con lonas a ser posible mojadas. Periddicamente se debe
comprobar s bao las lonas ha poddo introdwir aguna dispa o ha habido un

recdentamiento excesivo.
No podan efeduarse trabajos de mrte y soldadura en lugares donde haya explosivos, vapores

inflamables, o done pese atodas las medidas posibles de precaicion no peda garantizase la

seguridad ante un eventual incendio.

14.6 Organizacion dela prevencion deincendios

Es e conjunto de actones encaminadas a determinar e comportamiento de los medios
humanos y la adeauada utilizaddn de los medios materiales para evitar €l riesgo de comienzo

y desarrollo de unincendio.
La lucha ontra e fuego exige efuerzos permanentes de informadén, formadén y

entrenamiento del personal, estudio de los puestos de trabajo; en suma, conacimiento de los

riesgos. Este estado e wsas, constituye la fase preventiva.
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Si a pesar de los esfuerzos adoptados y de todas las precaiciones tomadas, €l incendio se
dedara, las medidas adoptadas en la fase preventiva, junto con la utilizadon ce los medios de
primera intervencion pa € persona de obra, llamada alos bomberos $ es predso, €tc...,

permitiran combatirlo eficazmente. Estas acdones, constituyen lafase adiva

Organizaci6n de la fase preventiva

La fase preventiva en la protecdon ck los incendios en olra, estéd constituida por: formadon
del personad; ejercicios de primera intervencion; sefidizadon y equipo ce material. Estas
cuatro acdones, son aigen de otras adividades, que se van adescribir a mntinuadon.

Ejercicios de primera intervencion

Estos gjercicios consisten en extincion de fuegos, gercicios ohre fuegos redes, organizadon
de las operadones de salvamento, indicaddn ce sefides de darma, comprobadon ce que
estan libres los caminos de evaauadon, escderas y puertas, no estando otstruidos por

ampios.

Sefiali zacion

Este es un medio de vital importancia durante la evaauadon, teniendo en cuenta la movili dad
del personal en las obras y sobre todo pa la paosible dificultad que supore la eistencia de
varios tanacs, zonas de paso carentes de luz natural, pasos angostos y los continucs cambios

gue hay en los tgjos dia adia.

Todos los caminos de evaauadon estaran sefiali zados con rétulos, si es pasible luminasos, en
blanco sobre fondo \erde, que de forma bien clara, lleven las indicadones de “Salida de

Emergencia”, salida o uraflecha orientada en la orientadén ce la salida.

Es necesario tener presente que la sefidizaddn de seguridad tiene la mision ¢k indicar los
objetos o situadones responsables de generar peligros y también sefialar la ubicadon ce los
equipos y medios empleados en prevencion como plede ser € emplazamiento de los

extintores etc...
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La sefidizaddn ce seguridad, cumplira la condcién ce que d indicar un oheto o ura
determinada situadon, ésta suministra unaindicadon relativa ala seguridad pa medio de una

sefial o color de seguridad.

El color de seguridad debe reunir tres caraderisticas, de forma natoria para la persona que 1o
ve: indicar la eistenciade un peligro; llamar la @encion fadlmente y por Ultimo fadlitar una

rapidaidentificadon.

Segun nama UNE-B1-501-81, |os colores de seguridad, son los sguientes:
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COLORESDE SEGURIDAD:

COLOR DE
SEGURIDAD

SIGNIFICADO

APLICACION

ROJO

PARADA
PROHIBICION

SENALIZACION DE PARADA.
SENALIZACION DE
PROHIBICION

DISPOSITIVOS DE
DESCONEXION DE URGENCIA

ESTE COLOR SE UTILIZABA EN LOS EQUIROS DE LUCHA CONTRA
INCENDIOS, SENALIZACION YLOCALIZACION

AMARILLO

A TENCION

SENALIZACION DE RIESGOS.
SENALIZACION DE
UMBRALES, PASILLOS DE
POCA ALTURA, OBSTACULOS,
ETC...

VERDE

SITUACION DE SEGURIDAD

SENALIZ. DE PASILLOS Y
SALIDAS DE SOCORRO
ROCIADDRES DE SOCORRO
PUESTOS DE PRIMEROS
AUXILIOS Y
SALVAMENTO

AZUL

OBLIGACION INDICACIONES

OBLIGACION DE LLEVAR
EQUIPO DE PROTECCION
PERSONAL. EMPLAZAMIENTO
DE TELF., TALLERES, ETC..
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Alumbrado e anergencia

Lamision dg alumbrado de emergencia es proparcionar la iluminadén suficiente en caso de

ausencia & aumbrado namal, parafadlitar la evacuadon del personal.

El dumbrado de energencia sera dédrico y estardinstalado de forma permanente.

Estetipo de dumbrado se puede redizar de formas diversas:

- Instaladén alimentada por una bateria central de ammuladores, con ura duradén ce
funcionamiento de 1 haa.

- Lamparas de awmuladén o plas, con uraduradén dce funcionamiento de 1 haa.

- Congrupcs autbnamos, que & lamas recomendable.

El alumbrado de emergencia se puede completar fotoluminescentes, placas refledoras, etc...
Equipoy material

Puede ser constituido ce forma dicaz por 1os propios materiales y herramientas empleados en
obra, como agua, arena, cemento, palas, cubcs, mangueras, etc..., y por los extintores de
cgpaddad y numero suficiente en funcidon ce la probleméticade calatajo.

Los medios personales de protecdon, son los mismos que los usados en las taress de
edificaddn, pa lo tanto € uso de ropa espeda para exposiciones prolongadas al fuego
corresponceria alos equipos profesionales de extincion ce incendios.

Organizacion de la fase activa

Cuandoestallaunincendio, redie puede prever la anplitud de los dafios personales o

materiales que este puede tener.

Para evitar que los dafios ®an graves, es predso:
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1) Establece untoque espedal de sirena para omunicar atodoéd persona la derta del
incendio.

2) Asegurar € salvamento y evitar € péanico.

3) Prever los medios de evaauaddn, dsporiendo ce escderas provisionales firmes y
redizandolas definitivas del edificio lo antes posible, alin afatade acéados.

4) Fadlitar la puesta en olrade los medios de lucha.

5) Suprimir su propagaddny extension.

Si se eanplean extintores, se hard de laforma siguiente:

- Utilizar €l tipo ce extintor correspondente ala dase de fuego a combatir.

- Coloca € aparato en lapasicion recmendada por € fabricante.

- Ataca € fuego o mas répidamente posible.

- Para etinguir un fuego de liquidos, se dirigira @ chorro de producto extintor hada la base
delasllamas, barriendolentamente para goagar la superficie de las llamas; si el fuego esen
el exterior, se dara la espalda d viento; si €l fuego se origina en € interior de unlocd, se
atacaa ajuel en € sentido cdl tiro netural del aire.

- En todos los casos, e fuego se aacad en € limite del acance del aparato, acecandose
progresivamente posteriormente.

- Evitar aduar conlapresion demasiada fuerte sobre un liquido inflamado, sopena de
ampliar lasuperficie delallamay provocar proyecdones de materias inflamadas.

- S d fuego esde gas, se orientara d chorro del agente extintor hadala salida del
combustible.

- Para extinguir unafugadeliquidoinflamado se dirigira d chorro del extintor hadala
l&minade liquido en el suelo, elevanddo pasteriormente hasta lafuga.

- Nuncase permanecead expuesto alos humosy gases.
Si se ha solicitado € auxili o de los bomberos, |allamada a &tos debe ser redizada con dama,

claridad y aportandolos datos necesarios, de forma que éstos puedan determinar con gredsion

el lugar y lanaturaleza del siniestro.
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Una vez presentes en olra se les aportara la wlaboraddn que soliciten, advirtiénddes de la
circunstancias mas importantes desde d purto de vista de la seguridad existentes en la obra,
como pa gemplo, las zonas donce se han ampiado productos peligrosos, la parte de la

estructura del edificio que se encuentra aun en situadon povisional, 0 sin entrar en carga,

etc...
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