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1. Objeto y alcance.

El objetivo de este proyecto es la realizacion de un sistema modular de seguridad para
la proteccion contra incendios en un edificio de oficinas y locales.

Las lineas directrices que se siguen en el proyecto, segun las indicaciones de la
propiedad, es la de aplicar un sistema innovador en cuanto a la concepcién de la
deteccidn, la extincion y el control y evacuacion de humos.

Para ello, se ha buscado una comparativa entre las diferentes soluciones que ofrece el
mercado, con el fin de encontrar las mejores opciones a aplicar en funcion de cada zona y
del riesgo que conlleva.

De modo que aparecen estas tres partes en nuestro proyecto:

e [.-Estimar el riesgo potencial de incendio de acuerdo a los usos y caracteristicas de
este conjunto de locales y de cada una de las dependencias en particular.

e 2.-Proyectar los medios e instalaciones de proteccion contra incendios que se
determinen de acuerdo al riesgo y caracteristicas de cada dependencia, ofreciendo
al cliente diferentes soluciones alternativas y evaluando las diferencias tanto
técnicas como econdmicas.

e 3.-Eleccion de un sistema final que suponga la mejor opcion, por equilibrio de
todos los aspectos que en el sistema de proteccion influyen.
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2. Definicion de Usos.

La construccion estd formada por un edificio con una planta s6tano bajo rasante y dos
sobre rasante (baja y primera). El uso al que esta destinado dicho edificio es de oficinas de
alquiler para empresas fundamentalmente de los sectores de las tecnologias de la
informacion y las telecomunicaciones, con un uso predominantemente administrativo.

2.1. Planta Sotano.

La planta s6tano tiene una superficie aproximada de unos 2500 m?.

Aparcamiento con capacidad para 101 vehiculos (con una superficie para uso
exclusivo de aparcamiento de 2100 m?).
Centro de Control de Instalaciones.
Sala de Maquinas de Ascensores.

Sala de Telecomunicaciones.

Centro de Transformacion.

Sala de Cuadros Eléctricos.

Sala de Grupo Contra Incendios.
Trasteros (135 m® aproximados).
Aseos.

Cuarto de Basuras.

2.2. Planta Baja.

Control de Acceso.
Moédulos de Oficinas.
Cafeteria.

Locales Comerciales.
Pasillos.

Aseos.

El nacleo cafeteria y locales comerciales queda practicamente fuera del nucleo
principal del edificio donde se encuentran las oficinas.

2.3. Planta Primera.

Modulos de Oficinas.
Pasillos.
Aseos.
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3. Evaluacion de Riesgos.

De acuerdo a las caracteristicas del edificio, asi como del uso que va a constituir la
actividad del mismo, y tomando como base la experiencia de riesgos similares
contrastados con los datos de la CEA (Comité Europeo de Aseguradoras), se pueden
clasificar las zonas de acuerdo con los siguientes tipos de riesgo, recogidos de forma
explicita en CPI-96 y UNE-23-590:1998, en ambos casos

e Conjunto de locales en general. > Riesgo Ligero.

Existen locales se consideran como de riesgo especial segun articulo 19 de CPI-96, y
son los siguientes:

Locales de Riesgo bajo:

e Zona de trasteros destinados a almacenamiento de papel y documentos con un
volumen de almacenamiento conjunto inferior a 100 m”>.

Por otra parte, cumplirdn lo especificado en sus correspondientes reglamentos
especificos, los siguientes locales:

e Sala de Maquinas de Ascensor.
e Centros de Transformacion y Centro de Seccionamiento.

Las caracteristicas de los locales y su riesgo potencial de incendio, permiten determinar
las medidas y medios de proteccion contra incendios que deben incorporarse, con objeto
de que responda al nivel de seguridad exigido.
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4. Presentacion del Proyecto.

El proyecto a realizar consiste en la implementacion de un sistema de proteccion contra
incendios en el edificio ya resefiado, basado en la combinacion de 3 subsistemas:

- Subsistema de deteccion.
- Subsistema de extincion: +Extincion automatica.
+Extincion convencional.

- Subsistema de evacuacion y control de humos.

Las lineas directrices marcadas por la propiedad para la determinacion del sistema mas
adecuado vienen dadas por:

- Sistema modular, que permita futuras ampliaciones, en caso de necesidad.

- Sistema de extincion automatica, tanto en zona de oficinas como en zona de
aparcamientos.

- Sistema que ofrezca la posibilidad de compartimentacion arbitraria en los espacios
destinados a oficinas, sin necesidad de nuevas reformas en el sistema preestablecido.

- Sistema eficaz en la proteccion de las personas y equipos, tanto contra la accion del
fuego como por las posibles consecuencias derivadas de su accion.

- Sistema respetuoso con el Medio Ambiente.

- Sistema cuya implantacion cumpla una relacion aceptable precio / seguridad.

Con estas lineas de accion, el procedimiento que se sigue es el de realizar un estudio
comparativo, tanto técnico como econoémico, de varios de los sistemas de proteccion contra
incendios mas punteros que existen en el mercado.

Pero dentro de la proteccidon contra incendios, las empresas estan muy especializadas,
restringiendo su campo a alguno o varios de los subsistemas antes comentados, de modo que
para la realizacién del sistema completo es necesario recurrir a varios proveedores, en lugar
de que cada uno de ellos ofrezca un sistema completo.

Asi, dividimos nuestro sistema para el analisis y posterior eleccion en:

e Subsistema de deteccion y control.
e Subsistema de extincidon convencional. Se entiende por
extincion convencional:

» Bocas de incendio equipadas ( BIEs ).

» Sistemas de extincion Manual ( Extintores ).

»  Pulsadores.

» Bocinas de alarma y sefalizadores Optico-
acusticos.
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e Subsistema de extincion automatica, que presenta un mayor
interés para la propiedad.

e Subsistema de evacuacion y control de humos y refuerzos en
las estructuras de materiales.

Los sistemas que se incluyen en el desarrollo de la comparativa son:

O

O

O

0 O O O

Sistema de deteccion y extincion a través de centrales microprocesadas
modulares de la empresa NOTIFIER FIRE SYSTEMS.

Sistema de deteccion y extincion a través de centrales microprocesadas
modulares de la empresa SIEMENS CERBERUS.

Sistema de deteccion y extincion a través de centrales microprocesadas
modulares de la empresa AGUILERA ELECTRONICA.

Sistemas de extincién automatica de la empresa LPG.

Sistemas de evacuacion y control de humos de la empresa ESI GROUP.
Sistemas de evacuacion de humos de la empresa SODECA Y COLT.

Sistemas de extincidn convencional.
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5. Subsistema de deteccion y control.

En este capitulo, se hace una introduccion, comun para todas las marcas
consideradas, de las directrices de nuestro sistema de deteccion y control, para
posteriormente, en otros capitulos, concretar el sistema disefiado, para los distintos
fabricantes.

5.1. Descripcion General.

La deteccion y control en el edificio se proyecta a partir de una tUnica central
analdgica que se encarga de controlar y vigilar todo el sistema, a través de lazos analdgicos al
que se conectan todos los elementos de deteccion.

Cada lazo debe quedar perfectamente cerrado, iniciando y finalizando su recorrido en
la central analdgica.

La central analogica procesa la llegada de sefial desde cualquiera de las posibles
fuentes de deteccién o alarma, esto es, desde los detectores, o bien, desde la red de
pulsadores de alarma y se encarga de la activacién, a través de su correspondiente
programacion, de las diferentes salidas, como la del sistema de extincién automatica, la del
sistema de alarma Optico-acustica, la apertura de lucernarios y ventanales en el tejado y la
conexion directa con el Parque de Bomberos mas proximo.

Los equipos de control y sefializacion dispondran de un dispositivo que permitira la
activacion manual y automatica de los sistemas de alarma y estaran situados en un local
vigilado permanentemente.

El tipo de sistema escogido permite identificar correctamente, y de forma
independiente, en la central el estado operativo del detector existente en cada una de las
dependencias del edificio ( normal, averia o alarma ). Cada detector o pulsador ( cada
elemento del lazo en general ) lleva asociada una direccidon, lo que reduce el area de
actuacion para la extincion, permitiendo que la central elija las zonas a activar mas
convenientes dentro del sistema de extincion automatica.

La activacion automatica de los sistemas de alarma debera poder graduarse de forma
tal que tenga lugar, como maximo, 5 minutos después de la activacion de un detector o de un
pulsador

El sistema de deteccion y control variard en cada caso en cuanto a los detectores
usados, dados los dispositivos que ofrece cada fabricante.
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En el caso de Notifier, resulta de la combinacion de detectores dpticos, con deteccion
puntual, y de detectores por aspiracion de humos ( laser ), con una deteccion basada en
tecnologia laser y varios puntos de muestreo que se extienden a lo largo de una red de
tuberia.

En el caso de Siemens-Cerberus, resulta de combinar detectores por aspiracion de
humos de alta sensibilidad y de detectores Opticos laser analdgicos de ultima generacion.

NOTA: Cerberus ofrece unos dispositivos de deteccion de humos por aspiracion
(ASD-Duch), basados en una carcasa que aloja un detector del tipo de los ya mencionados, y
que presenta un tubo perforado que se introduce en los conductos de ventilacion para la
deteccion de esos humos, pero que, a diferencia del otros sistemas, no presenta
independencia del sistema de climatizacion ( necesita que esté activada la ventilacion ) y no
cubre las necesidades de deteccion en un espacio abierto como puedan ser los locales de
oficinas. Es por ello que se desestima su utilizacion.

Por ultimo, en el caso de Aguilera Electronica, la deteccion también se basa en
detectores Opticos de ultima generacion, por supuesto, analdgicos y direccionables, y en
detectores por aspiracion de humos de caracter preventivo, también basados en tecnologia
laser.

Los lazos de deteccion analdgica utilizan, como ocurre con otras instalaciones del

edificio, los conductos verticales dispuestos en cuatro puntos del edificio ( ver planos ), para
pasar de una planta a otra de éste.

A continuacién se detalla, de forma pormenorizada, la instalacion, en funcion de la
zona del edificio.

5.2.Locales Comerciales.
Distinguimos entre locales comerciales, propiamente, y la cafeteria.

5.2.1. Locales comerciales.

Atendiendo a los locales comerciales, de una sola planta, situados en la fachada
central del edificio, en la parte izquierda de la entrada, mantienen su independencia en planta
baja, con acceso directo desde el exterior. Se entregan completamente “en bruto”. Por esta
razon so6lo se dotan de infraestructura, que debera ser completada por el usuario final.

Esta infraestructura afectaria solo a la instalacion de deteccion y alarma, y consistiria
en dejar un moédulo de conexion de sefial externa vinculado a la central de deteccion
analogica principal del edificio, de forma que seglin las necesidades del usuario pueda
instalarse un conjunto de detectores convencionales conectados directamente a dicho
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modulo, o bien, se instale una central de deteccion de alarma propia, en cuyo caso, se
conectaria al modulo de sefial externa para comunicar la alarma a la central principal de
deteccion del edificio.

5.2.2.Cafeteria.

En cuanto a la cafeteria, situada también en la fachada central del edificio, en la parte
derecha de la entrada, si se entrega completamente dotada y con las siguientes instalaciones:

Instalacion de deteccion y alarmas.

Instalacién de Bocas de Incendio, Equipadas ( BIEs ).

Instalacion de extintores manuales portatiles.

Instalacion de campana con extincién automdtica que usa como agente extintor el
agua nebulizada.

5.2.2.1. Instalacién de deteccion y alarmas.

En la cafeteria, la instalacion de deteccion y alarma se une al lazo principal de
deteccion por medio de un modulo de conexidn de sefiales externas.

A dicho modulo se conectaran un par de detectores convencionales, mas un pulsador
de alarma, y ademas se dispondra en la cocina de un detector velocimétrico identificable,
que si ird conectado directamente al lazo de deteccion del edificio, para asi evitar falsas

alarmas asociadas a la presencia frecuente de humos y vapores ligados al uso de la cocina.

Es por ello que no es recomendable el uso de detectores de tipo Optico en estos
locales.

El resto de instalaciones proyectadas para la cocina quedan recogidas en capitulos
posteriores.

5.3. Locales de Oficinas.

5.3.1.Detectores.

Dependiendo del Sistema de Deteccion considerado, los detectores ofrecidos por el
fabricante varian.
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En todos los sistemas, los detectores empleados se han escogido de acuerdo al tipo de
fuego que se puede presentar en este tipo de edificios, destinados a actividades de tipo
técnico y administrativo.

Tanto en el sistema Notifier, como en el sistema Siemens-Cerberus, como en el
sistema Aguilera, se utiliza una red de detectores por aspiracion de humos dentro de los
locales destinados a oficinas técnicas. Cada uno de ellos presenta una tuberia con diferentes

Deteccion primaria y secundaria

Tuberia secundaria a nivel de
techo

VESDA® detector VESDA® datector
{primaria) - (secundaria)

Acondicionadar

Tuberia primaria
en retorno de
aire

Fegjilla de retorno

sensores que actian como puntos de muestreo, multiplicando la capacidad de deteccion que
puede tener un Unico detector Optico.

La distribucion de tuberias y detectores por aspiracion dispuesta en la figura podria
ser una posible configuracion. En ella se opta por disponer el sistema primario en el retorno
del aire por el armario de ventilacion y el sistema secundario en el falso techo de la sala.

Sin embargo, el sistema proyectado no va a utilizar ese sistema primario, si no que
empleara como primario la distribucion de tuberias por el falso suelo, que es por donde se
suelen situar las bandejas de instalaciones para equipos informaticos y electronicos, junto con
los falsos techos, que seré a su vez nuestro sistema secundario.

Dentro del analisis de los detectores presentes en el mercado, tenemos 2 opciones,
como quedara reflejado en el proyecto, para aplicar en las salas de oficinas.

Una de ellas consiste en recurrir a detectores por aspiracion de humos, podriamos
decir, de segunda categoria. Consistentes en una red de tuberias de deteccion con puntos de
muestreo extendidos a lo largo de esa red, y un ntcleo de deteccion que aloja en su interior a
uno o varios detectores Opticos laser de Gltima generacion.
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Pese a la alta sensibilidad que muestran estos detectores, su capacidad queda en
entredicho cuando se comparan con los detectores que podriamos utilizar en la segunda de
las opciones.

En ella, emplearemos los detectores de deteccion precoz por aspiracion de humos.
Llamados asi porque detectan el incendio en la fase inicial, justo cuando comienzan a
emitirse los primeros humos. Su sensibilidad es 10 veces superior a la de los detectores
opticos laser antes comentados en la otra opcion.

Légicamente esa diferencia de seguridad y eficacia también se vera reflejada en el
precio de unos detectores y de otros.

Basandonos en los criterios marcados por la propiedad de innovacion tecnolédgica y de

seguridad y versatilidad, nos inclinamos por la opcidon de los detectores por aspiracion de
humos con deteccion precoz.

5.3.2. Pulsadores.

En las lineas de deteccion se intercalan pulsadores de alarma, para que, por
accionamiento manual, pueda localizarse el incendio en la central desde cualquier zona,
siendo la distancia a recorrer desde cualquier punto hasta el pulsador mas préximo, inferior a
20m.

Para esta distribucion de los pulsadores se han tenido en cuenta las reglas dadas por la
norma UNE-23007-14: donde se indica precisamente que los pulsadores se han situado de
forma que no haya que recorrer mas de 30 metros para alcanzar uno de ellos.

Ademas, se especifica que se deben fijar a una distancia del suelo comprendida entre los 1,2
metros y los 1,5.

Sin embargo, la condicion especificada de la distancia a los pulsadores menor de 20
mts. so6lo se cumple en las zonas externas a los locales de oficinas. Dentro de ellos no se
aplica para no entorpecer la futura labor de compartimentacion, con la cual, habrd que ubicar
necesariamente nuevos pulsadores para que se cumpla esta condicion.

Por esta razdn, se habilitan y preveen cajas de interconexion, en el interior de los
locales de oficinas, para afiadir esos nuevos elementos al lazo de deteccion.

La mayoria de los pulsadores se instalan en zonas comunes del edificio. Se ha optado
por agrupar en lo posible los elementos relacionados con la proteccion contra incendios (
pulsadores, BIEs, extintores, etc. ) con objeto de facilitar su localizacion en caso necesario y
como criterio general, estos se colocan en zonas de facil acceso, asi como en zonas comunes
por la razon de la compartimentacion como ya se ha expuesto anteriormente.
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5.3.3. Médulos de Accionamiento.

Estos modulos se intercalan en las lineas de deteccion, y mediante una alimentacion
externa, pueden accionar elementos de otras instalaciones, como en el caso de las sirenas de
alarma.

Los moddulos de accionamiento son activados desde la central de forma independiente
en caso de detectarse un conato de incendio en cualquiera de los locales asociados a la
misma, al tiempo que se activa el sistema de extincidon automatica correspondiente a la zona
donde se ha detectado.

5.3.4. Médulos de Sefiales Externas.

Son modulos que permiten la incorporacion al bucle de deteccion de sefiales externas
al mismo y diferentes de las originadas por detectores o pulsadores del tipo identificables.

Estos modulos son igualmente identificables permitiendo a la central conocer de
forma exacta en que punto de la instalacion se estd produciendo la incidencia.

En este caso se ha optado por incorporar a la central las siguientes sefiales:
e Una sefial de alarma por baja presion en la red de agua contra incendios en el colector
del grupo de presion existente. Esta sefal fisicamente la generara un presostato,

situado en la canalizacion de agua contra incendios de la instalacion de BIEs.

e Una senal de alarma por utilizacion del sistema de extincion de BIEs. Esta sefial esta
generada por un interruptor de flujo situado junto al presostato anterior.

e Conexion a locales entregados “en bruto”, para futura conexion a lineas de detectores
convencionales o salidas de centrales de deteccion de usuarios.

5.3.5. Sistema de Alarmas Optico-actsticas.

Se distribuyen estos elementos de forma que garanticemos los niveles sonoros
minimos expresados en la norma UNE 23007-14:

Segun ésta, el nivel sonoro de la alarma debe de ser como minimo de 65 dB(A), o
bien de 5 dB(A) por encima de cualquier sonido que previsiblemente pueda durar mas de 30
s. Si la alarma tiene por objeto despertar a personas que estén durmiendo, el nivel sonoro
minimo deberd ser de 75 dB(A), aunque este no es nuestro caso.

Este nivel minimo debe garantizarse en todos los puntos del recinto.
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El nivel sonoro no debera superar los 120 dB(A) en ningun punto situado a mas de 1
m. del dispositivo.

En base a esto, el sistema de alarma que se ha disefiado consiste en la instalacion de
una serie de sirenas de alarma, con la ubicacion que se recoge en planos, que generaran una
sefial audible en cada una de las zonas independientes en que se han dividido los edificios, a
estos efectos:

e Sirenas interiores de planta con puesta en marcha selectiva de cada una de ellas,
siendo cada una de 96 dB.

e Sirena exterior, situadas en la fachada del edificio, en este caso producird, ademas de
la sefial sonora, ( también de 96 dB ) una senal dptica destellante.

Las sirenas se encuentran conectadas en el lazo de deteccidon mediante modulos de
conexion adecuados, los cuales activan a través de una salida, la sirena de alarma
correspondiente con objeto de avisar a los ocupantes de cada una de las zonas, de la
necesidad de abandonarla. La central tiene la posibilidad de discriminar, accionando la sirena
que se le programe en funcion de la localizacion del incendio.

5.4. Zona Sotano y Aparcamientos.

5.4.1. Detectores.

De nuevo, en los tres sistemas estudiados, también se instala una linea de deteccion
por aspiracion de humos en la planta s6tano, en concreto en la zona con un mayor riesgo por
su uso, zona de cuadro eléctricos, sala de ascensores, grupo de presion y aljibe, sala de
telecomunicaciones, grupo electrogeno y sala de control de las instalaciones.

El sistema de deteccion, en esta zona, queda completado con los detectores Opticos
que se disponen entorno a la linea del detector por aspiracion de humos, y que se encargan de
la vigilancia en la zona de aparcamiento, donde no se requiere tanta sensibilidad de deteccion
como en las zonas antes expuestas.

5.4.2. Pulsadores.

Al igual que en las plantas destinadas a locales de oficinas se proyecta una red de
pulsadores de alarma, que se disponen en los lugares de mas facil acceso y zonas comunes,
siempre cumpliendo que la distancia desde cualquier punto del aparcamiento hasta alguno de
ellos no sea superior a 20 metros.

También aqui se sigue el criterio de instalar los elementos asociados a la proteccion
contra incendios agrupados en un punto comun, para su mas facil utilizacion.
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5.4.3. Médulos de accionamiento.

En la zona del aparcamiento son necesarios también estos modulos para la activacion
de las sirenas presentes en esta planta del edificio.

Igualmente la capacidad de direccionamiento de estos modulos frente a la central,

permite la activacion de una sirena u otra, dependiendo del conato de incendio, a través del
programa de dicha central.

5.4.4. Sirenas de Alarmas.

En el caso del so6tano, no se coloca ninguna sefial de tipo Optico, pero si de tipo
sonoro. Asi, se colocan dos bocinas de 96 dB cada una, como asi se muestra en el plano
correspondiente.
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5.5. Cableado.

Se incluye como un nuevo apartado, por su interés, este capitulo correspondiente a la
instalacion del cableado necesario para la conexion de los elementos con la central de

control.

En esta instalacion se ha tenido en cuenta las especificaciones indicadas en el

Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

Como Bus de comunicaciones para los elementos inteligentes; se utilizard un
conductor trenzado y apantallado con las siguientes caracteristicas:

cable: trenzado y apantallado de dos conductores.
trenzado: con paso de 20 a 40 vueltas por metro.
apantallado: aluminio Mylar con hilo de drenaje.
resistencia total del cableado de lazo: inferior a 40 ohmios.
capacidad: inferior a 0.5 microfaradios.

La seccion del cable se ha elegido de acuerdo con la siguiente tabla:

Longitud del lazo

Seccion

hasta 1.000 metros

2 x 1 mm’

hasta 1.500 metros

2 x 1.5 mm?

hasta 2.500 metros

2x 2.5 mm’

En general, y dada la posibilidad de futuras ampliaciones del sistema proyectado, se

ha optado por utilizar un cable de 2x2,5 mm2.

El cable de alimentacion de los equipos auxiliares es del tipo unifilar convencional.
Para calcular la seccidn necesaria, calcularemos las caidas de tension de acuerdo con la

formula:

E=2PL/KSv

Donde e: caida de tension en voltios

P: es la potencia P=V x i

L: es la longitud del cable en metros

k: para el cobre 56 y para el aluminio 35
s: seccion del cable en mm2.

V: tension en voltios.
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6. Subsistema de deteccion y control Notifier Fire Systems.

6.1. Equipo de control y sefializacion ( Central de Incendios ).

La central més apropiada es la central ID-2000.

La central de deteccion de incendios analdgica y
algoritmica, se podra configurar para adaptarse a las
necesidades de cada instalacion. La dimension del
sistema estara definida por el nimero de lazos (2 lazos,
396 puntos de deteccion/control, individualmente
identificables y controlables).

Cada lazo soportara 99 detectores analdgicos
mas 99 modulos direccionables, cumpliendo los
requisitos de las normas de cableado A y B de EN54.

Podrd soportar detectores del tipo: idnicos,
fotoeléctricos, foto-térmicos, lasers de alta sensibilidad, térmicos y detectores analdgicos de
conducto tipo idnicos o fotoeléctricos. Los mddulos podrén ser: monitores direccionables
para lectura de contactos NA o NC, modulos de control para salidas programables, modulos
aisladores de cortocircuito y modulos monitores de zona de detectores convencionales.

Caracteristicas del Sistema:

Compensacion automatica de la suciedad de los detectores analdgicos de humo.
Funcion de adaptacion automatica de cada sensor al ambiente.

10 niveles de sensibilidad.

Algoritmos AWACS para control y estabilidad de los sensores.

Test automatico o manual del sistema que activa y verifica cada detector del sistema.
Completamente programable y configurable en campo desde el propio teclado del
panel. No requerird ningun ordenador especial. Permitira la programacion automatica
por defecto.

Mensajes personalizados para cada punto.

Funciones programables por eventos.

Bloques de programacion predefinidos.

Seleccion de seguimiento/enclavamiento.

Gestion de puntos de no-alarma (baja prioridad)

Control por funciones de tiempo para actuaciones en fecha y hora determinada.
Programacion de retardos y tiempos de pulsos de salida.

Archivo historico en memoria no volatil de 600 eventos visualizables en pantalla o
imprimibles.

Reloj no volatil para la indicacion de fecha y hora en todos los eventos

Programa de carga y descarga a través de PC.

Tres niveles de acceso con claves diferentes y seleccionables.

Autoprogramacion de los elementos de los lazos.

Prueba de funcionamiento con contador de equipo e identificacion de 2 detectores
asignados a la misma direcciéon. Mientras se realiza la prueba el resto del sistema
continua proporcionando la proteccion de incendio. Temporizador para parar la
prueba.



Proyecto de Instalacién Contra Incendios Modular en Edificio de Oficinas I+D en régimen de alquiler MEMORIA 18

e Funcién automatica de alerta de mantenimiento para detectores con suciedad antes de
que se produzca una falsa alarma.

e Ajuste manual o automatico de la sensibilidad dia/noche de los detectores.

e Inhabilitacion y habilitacion de cada equipo.

o Informe de estados para todos los equipos del sistema incluyendo sensibilidad y
totalizador de verificacion.

e Silenciado programable por tiempo, silencio de alarma y verificacion de alarma.

e Fuente de alimentacion conmutada de gran eficacia, de 24 V. y 2,5 Amperios.

e Pantalla de cuarzo liquido de 80 caracteres alfanuméricos de cuatro lineas
retroiluminada.

e Teclado alfanumérico de 30 teclas de membrana.

6.2. Lazos y equipos del sistema analégico.
6.2.1. Lazos.

En el sistema Notifier, por la mayor capacidad de sus lazos en cuanto a
direccionamiento se refiere, se ha proyectado nuestro sistema con 2 lazos analogicos.

El primero de ellos recoge todos los dispositivos de la Planta Sotano y Planta Baja,
mientras que el segundo lazo, recoge todos los dispositivos de las Planta Primera y de la
Planta Cubierta.

Por otro lado, cada detector, pulsador manual de alarma y modulo tendra asignada
una unica direccion que se hard de forma manual. La localizacion del equipo en el lazo no
vendra condicionada por su direccion en el lazo ( p. €j.: se podran afiadir detectores en el lazo
utilizando una direccidon no usada, sin necesidad de reprogramar los equipos existentes).

Cada lazo de deteccion serd un par de hilos trenzados y apantallado de seccion mas
habitual 1,5 mm? cableado en lazo abierto o cerrado, y sobre el que se instalaran
directamente los detectores analdgicos de incendio, pulsadores de alarma, sirenas de aviso y
los modulos digitales necesarios para las maniobras de monitorizacion y control del resto de
los dispositivos que configuran el sistema.

La capacidad del lazo de deteccion sera de 198 puntos analdgicos/direccionables, de
los cuales 99 direcciones estan reservadas a los detectores y las otras 99 a pulsadores y
modulos.

Las lineas de cable se han de realizar bajo tubo independiente, con conductor aislado
para una tension nominal de 500 V. El tipo de cable necesario sera:

Denominacion: Cable de Lazo

Tipo de cable: Cable Manguera

Numero de Hilos: Par de hilos trenzados y apantallados.
Seccion: de 1 a 2,5 mm?2 (estandar = 1,5 mmz2 ).
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Longitud del Lazo: Hasta 3.000 m.

1.500 m. con cable de seccion 1,5 mm2 .

2.500m Con cable de seccién 2,5 mm?2

Trenzado: 20 a 40 vueltas por metro.

Apantallamiento: Pantalla de Aluminio con hilo de drenaje.
Resistencia: Méax. 40 Ohm. por total del Lazo.

Capacidad: Min. 0,5 pf.

El didmetro del tubo (D) estara dimensionado en funciéon del nimero de conductores
dispuestos en su interior, asi:

N° hilos 2 4 6 8 10
METRICA 16 16 20 25 25

No serdn aceptables alternativas similares que precisen mas de 2 hilos de
comunicacion con los detectores.
No seran aceptables alternativas similares en las que la direccion del equipo sea

automatica y esto implique que en posibles ampliaciones o modificaciones del sistema o
cambio del detector, sea preciso su reprogramacion.

6.2.2. Detectores Analogicos Inteligentes.

Como ya hemos dicho anteriormente, el Sistema Notifier emplea como elemento
principal de deteccion una combinacién de detectores por aspiracion de humos y detectores
opticos de ultima tecnologia.

Los detectores por aspiracion de humos, responden a las sefiales recibidas por un
conjunto de puntos de muestreos que hacen las veces de sensores, situados a lo largo de una
tuberia que sale del detector por aspiracion y le suministra informacion de toda la zona que
cubre su recorrido.

Cada punto de muestreo tiene la capacidad de detectar en un 4rea de 30 m” entorno a
¢l, lo que se traduce en un radio de accion de 3 mts aproximadamente.

Notifier presenta la posibilidad de escoger entre dos tipos de detectores basados en
aspiracion de humos, aunque s6lo uno de ellos presenta deteccion precoz.

El primer tipo seria el detector por aspiracion de humos tipo NAS, que presenta en su
interior 2 detectores basados en tecnologia laser, con los que se alcanza buenos resultados,
aunque la sensibilidad conseguida es inferior que la obtenida en el otro tipo de detector.

El segundo tipo de detector por aspiracion de humos, se trata de la gama alta de estos
productos dentro de la oferta de Notifier, es el detector Micra Stratos.
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Este, si ofrece todas las garantias para una deteccion precoz. Basados también en
tecnologia laser, su sensibilidad, sin embargo, es bastante mayor que en los detectores NAS,
alcanzando valores de deteccion de 0.003.( rango de 0.003-25% osc/m ).

En zonas de trabajo como las que nos ocupan, en las salas de oficinas, nos
encontramos con ambientes hiperventilados, de modo que las corrientes de aire provocan que
se cree un colchon de aire en la zona superior de la sala, que provoca que los detectores
normales analdgicos, detectores de tipo Optico o incluso ladser de gamas inferiores, no
consigan detectar el incendio hasta que este ya se ha extendido, con el consecuente riesgo
que ello supone.

Sin embargo, los detectores por aspiracion de humos Stratos, si consiguen detectar el
incendio en esa primera fase de incidencia ( Deteccion Precoz ), gracias a su alta
sensibilidad, consiguiendo facilitar la extincion en esa primera etapa, antes de que el incendio
se extienda.

Ademas, por la disposicion de las tuberias y los puntos de muestreo, se tiene acceso a
zonas de dificil deteccion, como son los falsos suelos y techos, que es por donde discurren
las bandejas de las distintas instalaciones, en este tipo de salas. Estas zonas conllevan un
riesgo mayor y son lugares de dificil acceso para otro tipo de detectores, cuyo rendimiento
disminuye condicionado por estas circunstancias.

Este tipo de instalacion, que combina la deteccion con tecnologia laser, con la
extincion automatica, es de las mas innovadoras presentes en el mercado actual.

Se instala, por tanto, una red de detectores por aspiracion de humos que cubre toda la
extension y necesidades de lo que es cada local de oficinas.

Sin embargo, y siguiendo las directrices de la propiedad, se contempla una linea
auxiliar de deteccion futura por si fuera necesaria. Ademas, en los 100 metros de tuberias que
puede soportar el detector Stratos, podemos colocar hasta 10 puntos de muestreo. Teniendo
en cuenta que hemos colocado so6lo 6 puntos de muestreo en cada uno de ellos, podriamos
todavia afadir 4 puntos mds en cada instalacion, caso de que fuera necesario debido a la
compartimentacion de las salas.

En cuanto a la red futura, la red de tuberias quedara instalada a falta de la colocacion
de los detectores por aspiracion y de los sensores de muestreo. Dicha red auxiliar completa el
sistema para el caso en que la division que se realice en los locales de oficinas, asi lo precise.

Con esa segunda red, y la versatilidad de colocaciéon de los puntos de muestreo,
pudiendo estos ser colocados en un radio de aproximadamente un metro entorno a la tuberia
de deteccion, conseguimos el objetivo trazado de modularidad del sistema, de modo que
quedan abiertas infinidad de posibilidades para la subdivisiéon de los amplios locales de
oficinas de los que partimos.

La instalacién de deteccion, en las plantas de locales destinados a oficinas, queda
completada con la incorporacion al lazo analdgico de detectores Opticos de ultima
generacion.
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Su rango de accion es puntual, dentro de una zona de deteccion alrededor de €l de
80m” , lo que le permite un radio de deteccion de 5 metros aproximadamente. De este modo,
cubre perfectamente el nivel de seguridad exigido, siendo su nivel de sensibilidad también
ajustable para adecuarlos al tipo de uso del local.

Todos los detectores analdgicos inteligentes se montardn sobre la misma base para
que se facilite el intercambio de detectores de distinto tipo (caso de ser preciso un tipo
distinto de detector).

A cada detector se le asigna una direccion Unica por medio de un dispositivo de facil
comprension y manejo consistente en dos selectores rotativos numerados de 0 a 9 (no del tipo
de conmutadores binarios o por medio de corte de puentes).

Se ha desechado el procedimiento de direccionamiento automadtico segun sea su
posicidn en el bucle, ya que, al afiadir equipos en un futuro préximo, habria que proceder a
reprogramar las direcciones existentes, con la correspondiente pérdida de flexibilidad y coste
economico.

Cada Detector tendra dos LEDS que permiten ver el estado del detector desde
cualquier posicion. Parpadearan cada vez que sean interrogados por la Central de Deteccion.
La central debera permitir anular el parpadeo de los detectores en estado de reposo. Si el
detector estd en alarma, estos LED estaran permanentemente iluminados.

Cada detector responderd a la Central con informacion e identificacion de su tipo
(i6nico, oOptico o térmico). Si hay una discordancia de informacién entre el detector y la
central, se producird una condicion de fallo. Cada sensor respondera a la Central con
informacion analogica relacionada con su medida del fendmeno de fuego.

Seran configurables por el usuario los valores en los que el detector se pondra en
alarma y prealarma; estos valores podran ser cambiados de forma manual por programacion
o de forma automatica por la central en base al ambiente en el que se encuentre el sensor o
bien siguiendo la programacion horaria realizada en el sistema.

Todos los sensores incorporan micro interruptor activable mediante iman para realizar
un test de funcionamiento local. Esta prueba también se debera realizar de forma automatica
desde la central periddica y automaticamente.

’ 2 e r
Los detectores seran cableados con cable manguera de 2 x 1,5 mm” de seccion mas

comun, par trenzado y apantallado y proporcionando tanto la alimentacion como las
comunicaciones necesarias.

6.2.2.1. Detectores de humo.

Los detectores de humo responderan midiendo la densidad del humo. Cada elemento
podra responder con diferentes rangos de sensibilidad que podran ser ajustados.
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El tipo de detector de humos elegido sera el dptico cuando existan aerosoles visibles,
provenientes de toda combustion y sin necesidad de elevacion de temperatura.

Las caracteristicas de un detector 6ptico lo hacen més apropiado para la deteccion de
incendios de desarrollo lento, que se caracteriza por particulas de combustion en la escala de
tamano de 0,3 a 10 micras.

El detector optico escogido es el Detector Optico De
Humos Extraplano Analogico SDX-751EM.

El detector de humos fotoeléctrico analdgico contendra
una camara sensora Optica y utilizard el principio de dispersion de
la luz como principio de deteccion, detectando la presencia de
humo mediante la deteccion de la luz dispersada por las particulas
de humo dentro de la cdmara del sensor.

1
\

Asociado con el detector fotoeléctrico, se encontrara el circuito de reconocimiento
que proporciona un estado a un umbral de nivel de humo predeterminado, en el circuito de
inicializacion del sistema.

La direccion a cada detector se asignara mediante selectores giratorios. Cada detector
informa de su direccidn, su tipo y su valor analdgico, que da idea del valor medido y de su
estado.

El detector tendra dos LEDS, que permitan ver su estado desde cualquier posicion.
Los LEDS parpadearan en funcionamiento normal y se quedardn encendidos en alarma.
Opcionalmente, se puede eliminar el parpadeo para su uso en habitaciones.

Incorpora un micro interruptor que se activa mediante iman para comprobar la
entrada en alarma del equipo.

Los detectores se montaran sobre una base comun del tipo bayoneta, con dispositivo
de enclavamiento que evite su extraccion accidental. Se podran montar sobre una base que
lleva incorporada una bocina, para dar una indicacién acustica local. La base comun
empleada serd la B501.

Caracteristicas Técnicas:

Tension de funcionamiento 15-28Vce
Consumo 0,2mA
Condiciones Ambientales Temperatura —10 a 60°C
Humedad 10 a 93 %
Sensibilidad Nominal 1,5 % o cada 0,3 m. de oscurecimiento.
Velocidad 8 m/s con flujo constante.
Test Mediante iman.
Homologaciones Cumple Normas EN54, BSI, LPC, VDS, UL,

FM.
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6.2.2.2. Detectores térmicos.

El tipo de detector térmico seleccionado es el detector térmico-termovelocimétrico
que actia cuando el incremento de temperatura por unidad de tiempo sobrepasa los 9°C por
minuto o bien la temperatura llega a un valor maximo prefijado de 57°C.

Los detectores térmicos son apropiados generalmente alli donde no se pueden instalar
los detectores de humo porque podrian originar falsas alarmas, asi pues son apropiados en:

e Locales en los que exista humos o polvo en suspension.
e Procesos de trabajo que ocasionen humo o vapor.
e Salas o cuartos de calderas.

Los detectores térmicos deben utilizarse preferentemente en los casos en que se
prevea un incendio de desarrollo rapido o donde los detectores de humo puedan producir

gran cantidad de falsas alarmas.

En nuestro caso, se emplea un detector termovelocimétrico

Z Aﬁ\_ para la cocina de la cafeteria, en concreto se trata del Detector
_d,l J Térmico-Termovelocimétrico Analdgico FDX551REM.
=,

\g_’__# El  detector Térmico-Termovelocimétrico captard la

temperatura ambiente mediante un sensor dual. Utilizara un termistor
que supervisa la temperatura ambiental dando una respuesta de alarma
cuando la temperatura ambiente sobrepasa los 57°C.

Debera, ademas, reaccionar también a los incrementos de temperatura que superen los
9°C minuto. La direccién a cada detector se asignard mediante selectores rotatorios. Cada
sensor informa de su direccion, su tipo y su valor analdgico, que da idea del valor por él
medido y de su estado.

El detector debera tener dos LEDS que permitan ver su estado desde cualquier
posicion. Los LEDS parpadearan en funcionamiento normal, y quedaran encendidos en
alarma. Opcionalmente, serd posible eliminar el parpadeo para su uso en habitaciones.
Incorpora un micro interruptor que se activa mediante iman para comprobar la entrada en
alarma del equipo.

Los detectores se montardn sobre una base comun del tipo bayoneta, con dispositivo
de enclavamiento que evite su extraccion accidental. Se podran montar sobre una base que

lleva incorporada una bocina, para dar una indicacion acustica local.

Caracteristicas Técnicas:

Tension de funcionamiento 15-28Vcce
Consumo 0,2mA
Condiciones Ambientales Temperatura -10 a 60°C

Humedad 10 a 93 %
Sensibilidad Nominal 16°C.
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Ajuste de temperatura Fijado a 60 +/- 4°C.
Test Mediante un iman.
Homologaciones Cumple Normas EN54, BSI, LPC, VDS, UL, FM.

6.2.2.3. Detectores por aspiracion de humos Micra Stratos 100.

- I' Sistema de deteccion de humos por aspiracion, sistema
basado en el muestreo del aire aspirado de la zona protegida. En
nuestro caso, se trata de detectores laser, por las mayores garantias
que ofrecen para el uso al que van destinados los locales.

T Caracteristicas Técnicas:
Tension de funcionamiento 21,6 Vdc —26,4 Vdc
Tamafio 140 (ancho) x 215 (alto) x 85 (fondo)
Peso 3,7kg
Rango de  Temperatura  de -10a 60°C
Funcionamiento
Rango de Humedad de 0 -96% no condensable
Funcionamiento
Rango de Sensibilidad 0.003 Oscuridad por metro
( %Oscuridad/m )
Deteccion principal Luz laser, deteccion de masa y evaluacion de
particulas.
Rango de sensibilidad de particulas  0.003 micras a 10 micras
Corriente de Consumo 400 mA a 24 Vdc
Maixima longitud de tuberia 100 m
Diametro interno de la tuberia de 7,5 mm a 22 mm
evaluacion

Intervalo  de  sustitucion  del Normalmente 3 afios,( dependiendo del ambiente )
Separador de Suciedad

Tiempo de vida del Laser Mas de 1000 afios.
Programacion PC o0 Moédulo de comandos
Cable Bus de Datos RS485

Maxima longitud del Cable Bus de 1,2 km

Datos

El detector Micra Stratos 100 ( Micra2 ) es un mini detector de aspiracion con una
nueva camara de deteccion por laser de alta sensibilidad (0,03-25% osc/m). Dispone de un
potente software de control, conocido como ClassiFire-3D®, que permite ajustar el nivel de
sensibilidad a cualquier entorno.

Incorpora una barra grafica de leds que indica el nivel de concentracion de humo, 4
umbrales independientes de alarma e interfaz RS232 para la configuracion desde el PC.
Grado de proteccion IP50. La distancia maxima de tuberia serd de 60 metros con 10 puntos
de muestreo en ella como méaximo.
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Requiere alimentacion de 24 Vee 250 mA, segun EN54-4, y sus dimensiones en mm
son 140 (ancho) x 215 (alto) x 85 (fondo).

El otro tipo de detector por aspiracion de humos, seria el detector tipo NAS, basado
en el alojamiento de 2 detectores de humos laser extraplano analogico LPX-751E.

La sensibilidad que ofrece es mucho menor que la que ofrece el Stratos, como ya
hemos comentado. Sus caracteristicas técnicas serian:

Tension de funcionamiento

Tamafio

Peso

Rango de Temperatura de
Funcionamiento

Rango de Humedad de
Funcionamiento

Rango de Sensibilidad

( %Oscuridad/m )

Detectores

Tuberias

Cobertura maxima

Maixima longitud de tuberia
Vida util:

24 Vdc

314 (ancho) x 254 (alto) x 115 (fondo).
4 kg

-10 a 60°C

0 - 96% no condensable

Dependera del detector empleado. Normalmente
detectores de humo Laser LPX-751E.

Analogicos serie 700. Convencionales serie 600 bajo
pedido

PVC de presion 25/1.0. Didmetro exterior de 25 mm.
360 m2

60 m

65000 horas a 40°C

e Detector de aspiracion de humos Tipo NAS.

6.2.2.4. Detector De Humos Léser Extraplano Analogico LPX-751E.

El detector de humos 6ptico puntual de tecnologia LASER ultrasensible contendra
una camara sensora optica que utilizara el principio de dispersion de la luz como principio de
deteccion. Dispone de un Diodo Léser de alto brillo combinado con lentes especiales y
espejos oOpticos y deberd permitir obtener sensibilidades entre 10 y 100 veces mayor a un
detector Optico normal y también distinguir entre las particulas de polvo y el humo real.
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Este detector permitira ajustar su sensibilidad en nueve niveles desde 1% hasta 0,03%
de oscurecimiento por pie.

Podra trabajar en cooperacion para evitar las falsas alarmas producidas por la entrada
de fibra dentro de la cdmara de deteccion del sensor.

Asociado con el detector fotoeléctrico, se encontrara el circuito de reconocimiento
que proporciona un estado a un umbral de nivel de humo predeterminado, en el circuito de
inicializacion del sistema.

La direccion a cada detector se asignara mediante selectores rotatorios. Cada detector
informa de su direccidn, su tipo y su valor analdgico, que da idea del valor medido y de su
estado.

El detector dispondra dos LEDS bicolores que permiten ver su estado desde cualquier
posicion. Los LEDS parpadearan en verde en funcionamiento normal, y se quedaran
encendidos en rojo en alarma. Opcionalmente, se puede eliminar el parpadeo para su uso en
habitaciones.

Incorpora un micro interruptor que se activa mediante iman para comprobar la
entrada en alarma del equipo.

Los detectores se montaran sobre una base comun del tipo bayoneta, con dispositivo
de enclavamiento que evite su extraccion accidental. Se podran montar sobre una base que

lleva incorporada una bocina, para dar una indicacion acustica local.

Caracteristicas Técnicas:

Tension de funcionamiento 15-28Vce
Consumo 0,230 mA
Condiciones Ambientales Temperatura: 0 a 50°C
Humedad: 10 a 93 %
Sensibilidad Nominal Maxima: 0.09 % por cada 0,3 m. de
oscurecimiento.
Test Mediante un iman.
Homologaciones: Cumple Normas UL, FM.,LPC

6.2.3. Pulsadores.

Como ya se ha recogido, los pulsadores manuales podran incluirse dentro del lazo de
deteccion inteligente por ser direccionables.

Deben permitir provocar voluntariamente y transmitir una sefial a la central de control
y sefializacion, de tal forma que sea facilmente identificable la zona en la que se ha activado
el pulsador.
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Los pulsadores seran del tipo rotura de cristal. El cristal ira protegido mediante
membrana pléstica para evitar cortes en su activacion. No se utilizaran pulsadores del tipo
rearmable, sin que este rearme implique la verificacion del pulsador por parte del personal
cualificado.

Se escoge el pulsador direccionable M500KACS.

Pulsador manual de alarma montado en caja de plastico de
color rojo y material sintético muy resistente a golpes. Serd del tipo
de rotura de cristal protegido por lamina plastica para evitar cortes e
incluye la inscripcion "PULSAR EN CASO DE INCENDIO".
Dispondré de tapa frontal plastica o similar y de llave para realizar
pruebas. Sera del tipo montaje en superficie.

La direccion de cada pulsador se asignara mediante selectores rotatorios.

El Pulsador debe tener un LED que parpadea cada vez que lo interroga la Central.
Este LED se iluminard de modo permanente cuando se detecte una condicion de alarma.

Caracteristicas Técnicas (M6dulo Monitor):

Consumos. 7,6 mA en alarma, 160 pA en condiciones normales
Condiciones temperatura: Temperatura: -10 a 49°C

Humedad: 10 a 93%, no condensante
Homologaciones: Cumple Normas EN54.

6.2.4. Monitores.

Cada uno de los detectores por aspiracion tipo NAS o

M r———' STRATOS, requiere un modulo Monitor MMX-1.
| 4 q‘ = | El moédulo monitor facilitard una entrada direccionable
<] para dispositivos que den sefiales de contacto libre de potencial.

El médulo monitor supervisard y gestionara contactos
libres de tension, bien normalmente abiertos (NA) o normalmente cerrados (NC). Asigna una
direccion al elemento que gestiona dentro del lazo inteligente, de manera que la Central
conoce la localizacion exacta del elemento que se pone en alarma. El circuito de control
puede cablearse segtiin Clase B (cerrado) o Clase A (abierto).

En los circuitos Clase A se supervisara el circuito con resistencia final de linea. No

sera necesario resistencia de final de linea en circuitos Clase B. La longitud del circuito de
activacion debera ser inferior a 1.000 metros [Rmax. del circuito 20W].

La direccion de cada modulo se asignard mediante selectores rotatorios.
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Dispone de un led que parpadea cada vez que se comunica con la Central. El led
quedara iluminado en caso de producirse una alarma y lo indicara a la Central de Incendios.

Se alimenta directamente del lazo de comunicaciones SLC. No es necesario
alimentacion adicional. Debera estar protegido contra ruidos debidos a interferencias y ser de

facil conexionado.

Incorpora un micro interruptor que se activa mediante iman para comprobar la entrada en
alarma del equipo.

Caracteristicas Técnicas:

Consumos: 7,6 mA en alarma, 160 pA en condiciones
normales.

Condiciones ambientales: Temperatura: -10 a 49°C
Humedad: 10 a 93%, no condensada.

Dimensiones: 70mm (alto) x 64mm (ancho) x 30mm
(profundidad)

Homologaciones: Cumple Normas EN 54, UL, FM.

6.2.5. Bocinas.
La sirena de alarma proyectada es la designada como ANSE4/R

Se trata de una sirena direccionable individualmente
conectada directamente al lazo de comunicaciones de los
sistemas analodgicos. Direccionamiento mediante dos selectores
giratorios. Utilizara alimentacion auxiliar externa de 24 Vdc.

Se podran seleccionar 3 ajustes diferentes de volumen
mediante micro interruptor. Posibilidad de 5 Tonos
seleccionables.

Se montara en base de entrada de tubo de hasta 22 mm.
con grado de proteccion IP66.

Caracteristicas Técnicas:

Tension de funcionamiento 15a33 Vdc +/- 25%

Consumos 22 mA

Potencia Sonora 87 -103 dBA

Sonidos seleccionables Zumbador continuo, frecuencia rapida,

frecuencia lenta
Condiciones temperatura: Temperatura: -40 a 70°C
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Humedad 10 a 93%, no condensada
Homologaciones CUMPLE NORMAS EN 54, BASEFA

6.2.6. Modulo de control de actividades externas CMX-2.

Este modulo de control proporcionara una orden de salida a

elementos tales como sirenas, electroimanes, altavoces de

- — evacuacion etc. La conexion al circuito debe ser supervisada a dos

M - hilos, respondiendo a condiciones de circuito abierto, normal o

: cortocircuito.
_q =S
>

Llevara asignada una direccion, mediante selectores
rotatorios, de tal manera que, cuando recibe una orden de la
Central, su relé interno se activa y conmuta la alimentacion para
que se active el elemento controlado.

Debe permitir la configuraciéon también para proporcionar un contacto libre de
tension.

El modulo de control actuara sobre un relé de control en los casos indicados. Los
contactos del relé son del tipo SPDT tarados a 28Vccy 2 A.

Dispone de un led que parpadea cada vez que se comunica con la Central. El led
quedaré iluminado en caso de producirse una alarma y lo indicaré a la Central de Incendios.

La direccion de cada mddulo se asignard mediante selectores rotatorios. Incorpora un
micro interruptor que se activa mediante iman para comprobar la entrada en alarma del

equipo.

Caracteristicas Técnicas:

Consumos: 7,6 mA en alarma, 160 pA en condiciones normales.
Contactos: NA/NC, 2A a 28Vcc, 0,35 factor de potencia.
Condiciones ambientales: Temperatura: -10 a 49°C

Humedad: 10 a 93%, no condensada.
Dimensiones: 70mm (alto) x 64mm (ancho) x 30mm (profundidad)
Homologaciones: Cumple Normas EN 54, UL, FM.

6.2.7. Modulo de conexion a lineas convencionales ZMX-1.

%5‘"1 | . | Moédulo monitor direccionable con 1 circuito de entrada
‘ . . .
' : I = para interconectar detectores convencionales a 2 hilos. Se conecta
7 directamente al lazo de comunicaciones analogico.

Incorpora funcion de test manual, direccionamiento
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decadico (01-99) y led para la indicacion de alarma.
Requiere alimentacion fija de 24 Vcc 50 mA, caja para montaje en superficie
SMB500 y base B401R para los sensores convencionales de las series 400, 600 y 800. Es

compatible con las centrales analogicas de la serie ID y AM6000.

Puede albergar un maximo de 25 detectores por modulo.

6.2.8. Puntos de muestreo.

Podemos hablar, segiin su colocacion en la tuberia de aspiracion, de dos tipos de
puntos de muestreo:

510-KIT: Punto de muestreo capilar compuesto de tubo de
nylon flexible de 1 metro de
longitud, soporte para falso techo y empalme tipo T para conectar a
la red de tuberias de aspiracion. Ideal para montajes en falso techos.

510-FIN: Punto de muestreo capilar compuesto de tubo de
nylon flexible de 1 metro de longitud y soporte para falso techo. Se

/ conecta al final de la red de tuberias de aspiracion. Ideal para
montajes en falso techos.

6.2.9. Pulsador de disparo e inhibicidn de la extincidn automatica.

En este punto y en los dos siguientes, veremos elementos
- relacionados con la activacién / desactivacion de la extincion
- automatica, pero de un modo manual.

|
| !rgj El pulsador de disparo manual de la extincién automatica
proyectado es el modelo ACI-22MA.

Se trata de un pulsador de color amarillo con un grado de proteccion IP54D.
Disefiado para uso exclusivo en interiores y montaje de superficie.
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Dispone de tapa de proteccion, zona foto luminiscente, led indicador, circuito con
doble conmutado y etiqueta con el mensaje “ACTUACION AUTOMATICA DE
EXTINCION .

Sus dimensiones son, en mm: 85 (ancho) x 85 (ancho) x 47 (fondo).

Por otro lado, el pulsador de paro de la extincién automatica
es el designado como ACI-22MB.

Se trata de un pulsador para de color blanco con un grado de
proteccion IP54D. Disefiado para uso exclusivo en interiores y
montaje en superficie.

Dispone de tapa de proteccion, zona foto luminiscente, led indicador, circuito con

doble conmutado y etiqueta con el mensaje “PARADA DE EMERGENCIA”. Dimensiones
en mm: 85 (ancho) x 85 (ancho) x 47 (fondo).

6.2.9. Rotulo de extincion disparada.

Se proyecta al lletrero luminoso de extincion disparada
PAN 1.

Se trata de un panel luminoso con ldmpara incandescente
para utilizar como sefial acustica y visual de emergencia en una
condicion de riesgo de incendio, inundacion o peligro. Disefiado
para uso exclusivo en interiores y montaje en superficie, su grado
de proteccion es IP30. Incluye avisador interno 103 dB/m y 4

rotulos:
“FUEGO”, “FOGO”, “INCENDIO”, “GAS DISPARADO” y “EXTINCION DISPARADA”.

Requiere alimentacion de 12 a 24 Vee. Consumo a 24 V 0,5 A. Dimensiones en mm: 300
(ancho) x 200 (alto) x 75 (fondo).

Caracteristicas Técnicas:

Tension de alimentacion 12 - 48 Vdc.
Consumo 500 mA. a 24 voltios.
Medidas 308 x 120 x 60 mm.
Peso 0,850 Kg.

6.2.11. Mddulos Aisladores Cortocircuitos.

? - |___§‘ Se trata de los modulos ISO-XE, moédulos aisladores para la
b = proteccion de cortocircuito en el lazo analdgico.

e -
>

Estos incorporan un circuito aislador que, en el caso de detectar
alguna anomalia o cortocircuito en el lazo, aisla la zona comprendida
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entre 2 modulos aisladores y protege el resto de la instalacion para que contintie operativa.

Se restablece automaticamente cuando ha desaparecido la anomalia en el lazo. Se
recomienda instalar un médulo ISO-X cada 20 equipos. Requiere caja para montaje en

superficie SMBS500.

Bus de deteccién
Total-
mente
operativo
Corto cir-
I
|- aislado
|
Interr. de
desc. de
Iinea Total-
mente
operativo

Bus de deteccién
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7. Subsistema de deteccion y control Aguilera Electronica.

7.1. Descripcion del Sistema Aguilera Electronica proyectado.

Se trata de un sistema que va a combinar dos tipos de deteccion, como ya hemos
adelantado en anteriores capitulos.

Por un lado, para la deteccion en los locales de oficinas, se recurre a la deteccion por
aspiracion de humos, con detectores VESDA de ultima generacion. Estos detectores ofrecen
un grado de sensibilidad tal, que permiten la deteccion del conato de incendio en su primera
fase. Por ejemplo, en los test de evaluacion a los que han sido sometidos detectan el humo
desprendido en el sobrecalentamiento progresivo de un cable, alojado por ejemplo en una
bandeja del falso suelo.

Ademas, este tipo de detectores por aspiracion de humos, de accion preventiva, es el
mas indicado para los locales hiperventilados como ocurre en los destinados al uso de las
oficinas en este edificio, porque este tipo de locales se caracterizan por una movilidad de las
corrientes de aire, que genera un colchdn, un colchdn de aire que se dispone en la zona mas
alta.

Ello provoca una dilucidon del humo en caso de incendio, de modo que la deteccion de
ese humo en esa primera fase es muy complicada para un detector normal, aunque sea de
ultima generacion y alta sensibilidad.

De modo que estos detectores conseguirian su proposito cuando el fuego ya se ha
extendido lo suficiente, como para que no podamos ya hablar de conato de incendio, si no de
incendio en toda regla.

Sin embargo, la sensibilidad que ofrecen estos detectores si difiere mucho de los
detectores normales, en los primeros es del orden de apreciacion de las milésimas y en los
segundos del orden de las centésimas, con lo que la garantia de deteccion en la primera fase
del incendio es total.

Ademas del sistema de deteccion por aspiracion de humos, la deteccion se completa
con detectores Opticos de gama alta, en aquellas zonas donde estos detectores si ofrecen todas
las garantias.

7.2. Equipo de control y seifializacion ( Central de

Incendios ).

La central analdgica que se proyecta es el modelo AE-
94/C8, Esta es una central de control y sefalizacion
bidireccional analdgica, fabricada segun norma UNE 23-
007/2(EN-54/2).
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Esta dotada de una capacidad operativa que le permite controlar instalaciones de
proteccion contra incendios y controles de seguridad en todas sus variantes.

Soporta hasta 8 tarjetas de control de linea modelo AE/94-TA. Cada una de estas
tarjetas controla 2 bucles

bidireccionales, con capacidad maxima para 100 equipos cada uno, a los que se conectan los
detectores, pulsadores, modulos de maniobra, de control y demds elementos que configuran
la instalacion.

En nuestro caso, serian necesarias 2 tarjetas para controlar los 4 bucles o lazos en que
dividiremos la instalacién, esto es, uno por planta de edificio.

La central presenta un modulo de CPU donde se personaliza la instalacion, se
programan sus maniobras, se fijan los niveles de alarma y mantenimiento, y se obtiene la
informacién para su presentacion en impresora y display ( pantalla de 4 lineas con 40
caracteres cada una ).

También presenta un modulo de alimentacion de 24V / 4,5 A, con cargador de
baterias, previstas para caso de corte de suministro eléctrico.

Como principal caracteristica cabe destacar la incorporacion a la Central de:

e Puerto de comunicaciones RS-485 para conexion a un sistema de control (Puesto de
Control Europa II o Telecontrol de Instalaciones), o a un sistema de repetidores de
gestion remotos. También permite el volcado de la informacion para la integracion en
un sistema de control externo.

e Puerto de comunicaciones RS-232, para el volcado de la personalizacion o para la
conexion remota mediante modem.

e Puerto paralelo independiente para la conexioén de impresora
Sus especificaciones técnicas principales son:

Tension de alimentacion: 230 Vac / 50 Hz.

Fuente de alimentacion: 27.2 V /4.5 A.

Consumo en reposo: 0,75 A sinluz/ 1 A con luz. ( conectadas 4 tarjetas ).
Baterias: Capacidad para 4 baterias de 6 A/h.

Cargador de baterias: Limitado en corriente. Con detector de baterias
conectadas.

e Salidas de la central: 4 relés internos ( 24 V / 1 A ): RO, R1, R2 y R3.
Programables como:

> Alarma General
> Averia General
» Fallo Fuente de Alimentacion
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» Asignado al Tamper de la central ( NOTA: La central dispone de un
tamper antisabotaje para indicar la apertura de la puerta interna ).

Zumbador: Dispone de un zumbador:

> Sonido continuo: estado de alarma.
> Sonido intermitente: estado de averia.

e Display: Pantalla LCD de 4x40 caracteres. El display se ilumina
automaticamente con la pulsacion de cualquier tecla.

e Sectores: Se pueden definir 64 sectores en la instalacion.

e Ajuste de los detectores analogicos: Para los detectores analdgicos se puede
ajustar su Nivel de Alarma y Nivel de Mantenimiento.

7.3. Lazos y equipos del sistema analégico.

7.3.1. Lazos.

En el Sistema de Aguilera, la posibilidad de incorporacion de direccionamientos de
moédulos y de detectores es de 100 unidades por lazo o bucle bidireccional de deteccion,
como ya hemos visto en las caracteristicas de la Central de Analdgica.

Es por ello, que dada las necesidades del sistema de deteccion y extincion del
edificio, el nimero de lazos requeridos sera mayor que en el caso del Sistema Notifier, pero
equiparable al del sistema Siemens-Cerberus.

De este modo, para este sistema se proyectan 4 lazos de deteccion, uno por cada una
de las plantas del edificio: Sotano, Planta Baja, Planta Primera y Cubierta.

En cada lazo es posible la incorporacion de detectores, tanto analdgicos como
convencionales, aunque para la incorporacion de estos Ultimos serd necesario el uso de un
moédulo auxiliar de conexidn, que asignara una direccion dentro del bucle, al conjunto de
detectores auxiliares.

También se direccional el lazo, pulsadores de alarma, sirenas de aviso y los mddulos
digitales necesarios para las maniobras de monitorizacion y control del resto de los
dispositivos que configuran el sistema.
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7.3.2. Detectores.

Los detectores se ajustaran al tipo de uso de la zona donde irdn ubicados. De este
modo, los dos grandes grupos de detectores presentes en el Sistema de Aguilera vuelven a ser
los de tipo Optico y los de aspiracion de humos.

7.3.2.1. Detectores por Aspiracion de Humos VESDA.

Estos detectores se caracterizan por ofrecer fundamentalmente una alta sensibilidad
frente a los detectores normales de cualquier tipo.

Su uso entonces se convierte en fundamental para ambientes donde las corrientes de
aire, ambientes hiperventilados, provocan una dilucion de los humos que hace que un
detector comun analdgico sea incapaz de detectar el incendio en su primera fase, con el
riesgo que ello conlleva.
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La figura muestra el proceso de deteccion de un sistema comun sin detectores por
aspiracion de humos, aprecidndose en ella, como participan los diferentes elementos del
sistema para cada una de las etapas de tiempo y densidad de humos.

Se pueden apreciar cuatro estados diferentes en funcion del tiempo, para un fuego de
grandes dimensiones. Conforme el incendio se prolonga en el tiempo, el nivel de densidad de
humos va en incremento.

De este modo, las cuatro fases serian:

e ETAPA 1: Fase de Fuego Incipiente: El nivel de humos en esta fase no es
visible.
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e ETAPA 2: Fase de Humo Visible. En ella es donde actuan los detectores
opticos e 16nicos suponiendo que las condiciones ambientales sean las
adecuadas.

e ETAPA 3: Fase de Llamas. Las llamas cobran mayor intensidad en esta etapa.
Esta etapa es la indicada para el uso de los detectores de llama.

e ETAPA 4: Fase de Calor Intenso. Seria la etapa culminante del fuego, en la
que entran en accidn los sistemas de extincion automatica, rociadores.

7
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Sin embargo, el detector por aspiracion de humos, en este caso el VESDA, es capaz
de detectar el incendio en su fase incipiente, diferenciando ademas entre las diferentes etapas
de dicho incendio. Ello ira asociado en el software de programacion de la Central Analdgica
a diferentes algoritmos de actuacion en funcion de la fase en la que se encuentre dicho
incendio.

Pero lo mas ventajoso es el poder detectar el incendio en esa fase donde comienza a
producirse sin que sea todavia visible. Esta deteccion precoz permite una respuesta rapida y

que proporciona un nivel de seguridad méximo.

El detector empleado en nuestro sistema sera el modelo LaserCompact.
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Se trata de un detector de humos mediante camara de deteccion Laser. Este detector
dispone de una entrada para tuberia con supervisor de flujo de aire.

Caracteristicas Generales:

Gama de sensibilidad de 0.005 a 20% de oscurecimiento por metro.

3 niveles de alarma ( Alerta, Prealarma e Incendio ).

Ajuste de sensibilidad para cada nivel de alarma.

Area maxima de cobertura: 800 m2. Con una longitud méxima de tuberia
simple de 70m o tuberia con 2 derivaciones de 50m.

Filtro de aire de doble etapa.

Tarjeta con 3 relés programables.

Registro de eventos: almacenamiento de hasta 12000 eventos.

AutoLearn: Sistema que permite durante la puesta en servicio del equipo,
examinar el ambiente y seleccionar los niveles de alarma mas apropiados de
forma automatica.

Tensién de trabajo, entre 18 Vee y 30 Vee.

Consumo a 24 Vcc: En reposo 170mA, en alarma 190 mA.

Dimensiones: 225 x 225 x 85 mm.

Los diferentes elementos que van a componer el sistema de deteccion por aspiracion
de humos se incorporan en un bucle o lazo de comunicaciones RS-485, que se designa como

VESDANET.
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Ello permite el conocimiento en todo momento de la situacion de cada uno de los
detectores tanto a nivel de deteccion como de funcionamiento.

Larger systems can be managed by VSM

== Cl

72
— 3 Cn OB

iy

Se incorporard un modulo de configuracion y programacion, independiente del
sistema de control basado en el PC de supervision.

Desde este modulo programador se puede tener
acceso a cualquier elemento del sistema VESDA, a través
de la red VESDANET. Permite la supervision y
configuraciéon de detectores, modulos de control e
interfases.

Este médulo permite:

e Configuracion del sistema.

e Configuracién y parametrizaciéon de cada zona o
sector de detectores.

e Control del estado del sistema.

Ajustes de umbral de humo y sensibilidad del detector.
Puesta en servicio y pruebas.

Diagnostico de fallos del sistema.

Consulta del registro historico ( hasta 18000 eventos ).
Control de claves y configuraciones de usuario.
AutoLearn.
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La supervision del sistema VESDANET se realiza con la version de software Vesda
System Management / VSM-IIIL. Esta a su vez se incorpora en la unidad de supervision que
controla todo el sistema y que se instala en la Sala de Control de la Planta Baja.

El Puesto de Supervision sera configurado con el paquete Europa II. Su software nos
permite gestionar y controlar la seguridad y proteccion contra incendios de una instalacion.

El software de control EUROPA 1I refleja en la
pantalla del ordenador cualquier incidencia
producida en la instalacion controlada por una
central analdgica.

Esta informacion queda reflejada en
varias ventanas: ventana de planos de la
instalacidon, ventana de incidencias, ventana de
sectores, etc.

__________________ s Desde cualquiera de estas ventanas,

| oo okl WEAILRRRA mediante el raton, podemos actuar sobre los

puntos de la instalacion: inhibir/autorizar el

punto, pedir informaciéon sobre su estado,

activar/desactivar secuencias, cambios de modo de trabajo, etc.

La conexion entre centrales y el puesto de control se puede realizar a través de RS-
485 6 TCP-IP.

7.3.2.2. Detectores Opticos de Humos

El detector AE/94-OPA es un detector Optico de humos
que opera segun el principio de luz dispersa (efecto Tyndall).
Esta indicado para detectar los incendios en su primera fase de
humos, antes de que se formen llamas o de que se produzcan
aumentos peligrosos de temperatura.

Esta formado por una camara oscura, complementada
por un emisor y un receptor que detectan la presencia de
particulas de humo en su interior, gobernada por un
microcontrolador que se programa desde la central fijando asi sus parametros de
funcionamiento.

Debido al método de deteccion de este tipo de equipos, se recomienda su instalacion
en ambientes limpios. Fabricado segiin norma UNE 23-077/7 (EN 54-7).

Estos detectores seran ubicados en el resto de zonas del edificio, donde no se
coloquen los detectores de aspiracion.
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7.3.2.3. Detector de Termovelocimétrico.

El equipo AE/94-TVA es un detector de temperatura elevada, indicado para aquellos
lugares donde una deteccion de humos convencional no es posible: cocinas, calderas, etc.

_ Se basa en un microprocesador que se programa desde
7@ la central, fijando los parametros de su funcionamiento.

Estd provisto de salida de alarma remota, sistema de
identificacion individual y autochequeo.

Fabricado segun norma UNE 23-007/5 (EN54-5).

En general, para todos los detectores analogicos tendremos las siguientes pautas de
comportamiento.

Los detectores analogicos pueden entrar en alarma por dos motivos:

A).-Decision de Alarma Por Nivel.

Entran en nivel de alarma cuando sobrepasan el nivel programado.

80 + e
NIVEL DE ALARMA
70 /

NIVEL DE HUMOEN |
DETECTOR ALARMA POR NIVEL:
w0l NIVEL DE HUMO DETECTADC MAYOR QUE
EL NIVEL DE ALARMA PROGRAMADO

30 4+
20 +

10 4+

0 ¥+ + t + ——tt + t |

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
PERIODOS DE ANALISIS

B).-Decision de Alarma Por Incremento.

Entra en estado de alarma cuando en un corto periodo de tiempo el porcentaje
detectado es mayor que el porcentaje programado ( incremento de alarma ) aunque no se
alcance el nivel programado en el primer caso. Esto permite detectar un conato de incendio
en el momento en que se inicie.
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a0 +

80 -
NIVEL DE ALARMA

NIVEL DE HUMO EN
DETECTOR

ALARMA POR INCREMENTQ:
INCREMENTO GRADUAL MAYOR QUE EL
PROGRAMADO EN 3 PERIODOS

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 117 18 19 20
PERIODOS DE ANALISIS

(C).-Nivel de Mantenimiento.

El Nivel de Mantenimiento es un pardmetro que se programa entre el nivel de Reposo
y el nivel de Alarma. Cuando un detector alcanza el nivel de mantenimiento y lo mantiene
durante un largo periodo de tiempo, la central le considera en estado de mantenimiento, deja
de funcionar correctamente.

100 T EL NIVEL DE SUCIEDAD © CONTAMINACION HA
SOBREPASADO EL NIVEL DE MANTENIMIENTO Y
20T SE MANTINE MAS DE 30 MINUTOS
80 T
NIVEL DE ALARMA \
70
60 T

NIVEL DE HUMO 50 T

40
’_/—/ NIVEL DE MANTENIMIENTO
30

20 +

DECISION NIVEL DE MANTENIMIENTO: TIEMPQ > 30 MINUTOS
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7.3.3. Pulsadores.

Fabricados segiin norma EN 54-11.

Al presionar el cristal del pulsador, la central procesa la situacion de alarma, la
direccion donde se ha originado y enciende el led del pulsador confirmando la alarma.

t& Todos los pulsadores emiten destellos rojos de
" FUEGO autochequeo que confirman su estado de funcionamiento, y pasan
= @{= a rojo fijo cuando la Central confirma que ha recibido informacion

. PRESIONE AQUI
| de alarma.

El pulsador proyectado es el modelo AE/94-PI. Se trata de
una unidad de alarma necesaria para avisar de la presencia de
fuego. Permite a la Central identificar el lugar donde ha sido pulsado.

7.3.4. Mbdulo direccionable de control.

El modulo master AE/94-M es un equipo
bidireccionable = microprocesado  disefiado  para
controlar un bucle de detectores o pulsadores
convencionales en un bucle controlado a 2 hilos, que
pueden corresponder a una zona, sector o recinto
determinado.

Es decir, nos permitird incorporar al sistema
proyectado posibles subsistemas basados en detectores convencionales. Estos modulos se
proyectan para la incorporacion al sistema principal de las instalaciones futuras en los locales
comerciales,

Dispone de un relé¢ de salida que se programa desde la central para que ejecute una

maniobra obedeciendo a pardmetros del propio médulo master o de diferentes puntos de la
instalacion.

7.3.5. Médulo direccionable para maniobras.

Se proyecta el modulo AE/94-1SV.

Equipo provisto con 1 salida por relé que se
programa en la Central, para que ejecute su maniobra
con diferentes parametros de la instalacion.

La salida es de 24 Vcc en alarma y por
contacto libre de tension (NA, C, NC).

A LT T
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7.3.6. Punto de Muestreo Capilar Cénico Completo.

Modelo AEV059-007. Se trata de un punto de muestreo capilar, ideal para su
ubicacion en falsos techos y suelos. Permite un recorrido desde el punto de introduccién en la
tuberia hasta el punto de muestreo, de un metro de distancia.

7.3.7. Pulsador de Disparo de Extincién Automatica.

Pulsador disefiado para provocar el disparo de un sistema de extincion. Provisto de:
Microrruptor, cristal rompible y ventana protectora de metacrilato. Ubicado en caja de ABS
de 95x95x30 mm.

7.3.8. Pulsador de Paro de Extincion Automaética.

Pulsador disefiado para anular el disparo de un sistema de extincion. Provisto de:
Microrruptor, cristal rompible y ventana protectora de metacrilato. Ubicado en caja de ABS
de 95x95x30 mm.

7.3.9. Rétulo de Extincion Automatica disparada.

Formado por sirena piezoeléctrica y lampara incandescente que ilumina la leyenda
prevista. Alimentado a 24V, consumo en alarma 380 mA.

7.3.10. Mbdulos Aisladores de Cortocircuitos.

Modulos aisladores AE/94-AB que intercalados en las lineas analdgicas controlan los
siguientes parametros de la instalacion:

Tension de alimentacion

Carga resistiva conectada en la linea

Consumo de corriente en la linea

Fallo de alimentacion y comunicaciones por cortocircuito entre
comunicaciones, positivo y negativo.

e Fallos de comunicaciones por fallos en equipos o cableado de instalacion.

Cuando se detecta una anomalia en la linea, ésta se abre para el tramo comprendido
entre los dos elementos aisladores que seran entre los que se detecta la anomalia, como ya
vimos en el sistema Notifier. El resto de la linea queda perfectamente habilitada.

Una vez que la anomalia cesa, el tramo deshabilitado vuelve a su actividad normal.
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8. Subsistema de Deteccion y Control Cerberus-Siemens.

8.1. Descripcion del Sistema Cerberus-Siemens proyectado.

Para realizar la comparacion y eleccion entre sistemas, se ha intentado respetar el
disefio guia proyectado, aunque dada la diversidad y diferencia entre los productos ofertados
por cada casa comercial, se han incorporado variaciones en funcion de los elementos de
deteccion disponibles.

De este modo, como ocurre en los otros sistemas, la base principal del sistema
Cerberus-Siemens, radica en la eleccion de la Central de Deteccion Analdgica, que controlaréd
cada uno de los elementos de deteccion dispuestos a lo largo del edificio, asi como las
sefiales de entrada que provengan bien de los pulsadores manuales como de otros modulos de
entrada. Ademas se encargara de la activacion de las salidas pertinentes segin el software de
programacion introducido en el sistema.

En los dos primeros casos, es decir, detectores y pulsadores, este sistema emplea
elementos inteligentes, cada uno con su direccion dentro del lazo analdgico correspondiente,
con las ventajas que ello conlleva frente a los sistemas convencionales, sobretodo en cuestion
de localizacion del conato o del propio incendio y efectividad en su extincion.

Los moédulos de entrada referidos son también elementos con su propia direccion
dentro del sistema, y que sirven para incorporar al lazo sistemas de deteccion
convencionales, o bien, dispositivos como pulsadores que no sean Cerberus.

Todos los detectores y elementos constituyentes del sistema Siemens-Cerberus
presentan la particularidad de que son aisladores. Es decir, en estos sistemas no es necesaria
la inclusion de médulos aisladores como si ocurria en el caso de Notifier y Aguilera, puesto
que cada uno de los elementos que constituyen el lazo es por si mismo un aislador. De modo
que en caso de fallo, bien por cortocircuito, o por otras anomalias, el propio elemento se
excluye del lazo de seguridad, permitiendo que éste siga cerrado para todas las demas
direcciones.

En el sistema disenado, se ha optado por una supervision desde la Central Analogica
que se situa en el puesto de control de la planta baja y que controla 3 lazos analégicos.

Se emplean para la deteccion, detectores Opticos de Ultima generacion, siendo
empleados detectores con sensores multicriterio en aquellas zonas donde se requiere una
mayor precision por el tipo de uso que tiene la zona.

Todos los detectores Opticos instalados son interactivos ( Sistema Algologic ), lo que
significa que aplican unos algoritmos de seguridad para la confirmacion de la sefial
detectada, de modo que la fiabilidad de estos detectores aumenta, descartando en gran
medida las falsas alarmas.

Siemens-Cerberus comercializa, al igual que Aguilera, los detectores por aspiracion
de humos ( deteccion precoz ) fabricados por Vesda. A su vez presenta unos detectores por
aspiracion de humos semejantes a los detectores por aspiracion NAS de Notifier.
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Como ocurre con estos ultimos, los detectores por aspiraciéon de humos fabricados por
Cerberus, basan su deteccion en detectores tipo Optico 6 laser que iran alojados en el interior
de la caja comun que constituye el detector por aspiracion en si.

Es por ello que su capacidad es mucho menor que la que presentan los detectores por
aspiraciéon de humos con deteccion precoz, tipo Vesda ( Cerberus o Aguilera ) o los
detectores Micra Stratos ( Notifier ), fundamentalmente porque la sensibilidad en los
primeros es del orden de las centésimas, mientras que en los segundos es del orden de las
milésimas.

En las opciones proyectadas se ha contemplado el caso de instalacién de detectores
Vesda ( deteccion precoz ) y el caso de instalacion de detectores por aspiracion de humos de
sensibilidad inferior, combinando ambos con los detectores interactivos de amplio espectro y
los de sensor multicriterio.

8.2. Equipo de control y seiializacion ( Central de Incendios ).

El sistema de deteccion Cerberus-Siemens considerado basa su efectividad en la
Central de Deteccion Analogica CC1142ST de la familia CS1140, tipo Cerberus AlgoRex.

Es una central modular, controlada por
microprocesador, que tiene la capacidad de
procesar sefiales procedentes de detectores y
dispositivos de muy diferentes tipos, aunque
en nuestro sistema de deteccion sélo recogera
las senales procedentes de los siguientes tipos
de detectores:

e Detectores Analogicos Interactivos tipo OptoREX, para deteccion de humos
de espectro amplio OptoRex, Serie DO1150.

e Detectores Analogicos Interactivos tipo PolyREX, para detecciéon de humos
con sensor multicriterio, Serie DOT1150.

e Detectores de Temperatura Interactivo ThermoRex, Serie DT1150.
Este sistema presenta una alta disponibilidad ya que combina la evaluacion

descentralizada de la sefial en la central y en los detectores, ademds permite configurar sus
parametros en funcion de la aplicacion.
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La central lleva incorporada la electronica de funcionamiento de emergencia y una
alimentacion de emergencia para un periodo de 12 a 24 horas, pudiendo extenderse ese
tiempo, opcionalmente, hasta 72 horas.

Nuestra central se proyecta con un terminal de mando y tiene capacidad para 10
moédulos conectados por el Bus-I.

Dentro de dicho modulos incluiremos los mddulos de linea con capacidad para una
linea interactiva cada uno, los modulos de mando, con modulos de 16 entradas o salidas para
activar relés y modulos de mando de extincion.

La central registra sefiales procedentes de los detectores automaticos de incendio,
modulos de entrada y pulsadores manuales por medio del Bus de Deteccion o la Linea de
Deteccion y efectta funciones de mando descentralizadas por medio del modulo de salida.

Panel de mando CT1142 Paneles de sefializacion
y mando opcionales Interface externo
B3Q580 / B3Q590 para LEDs o relés
| ! | L ,
ﬁ G2 _ Gy .;.@
Bus-C Bus-LON ]

Linea de deteccion interactiva
para detectores DS1150

) Alarma acustica
Central del sistema

de deteccion de incendios
CI1142/CC1142/CC1143

Efdretirdd dtar
Ffarmas
CPU
Derivaciones en T
Linea de deteccién AnalogPLUS Bus-| I
para detectores DS1130 Mandos de
I I incendios
Modulo Médulo
de lineas de mando
Extincion

Periféricos VdS:
Armario bomberos

Linea de deteccion colectiva para
detectores DS1100

Buscapersonas
(protocolo ESPA
4.4.4)

Red

it

[ ]

PC de Mantenimineto

NJ

Arquitectura del sistema Siemens Cerberus.
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La central seleccionada CC1142ST constituyente de esta Central Analdgica tiene
capacidad para gestionar un maximo de 1000 detectores, 1000 zonas y un total de 1750
nodos, agrupadas en un maximo de 10 lineas con capacidad cada una de ellas para 128
direcciones.

El panel de mando puede estar integrado en la central o bien puede ser montado en
armario separado. Tiene interfaces para panel sindptico, impresora de registros y sefial
externa para liberar el mando.

Todas las operaciones se controlan desde la consola principal del panel de mando, si
bien, el sistema permite la conexion de un PC para el mantenimiento del sistema.

Las caracteristicas de la central en cuanto a evaluacion, alarma, funcionamiento y
mando son las siguientes:

e Parametrizacion: Puede cambiarse la organizacion de la central para adaptarla
a los requisitos del sistema sin ninglin problema.

e Salidas de mando programables: Las salidas de mando se pueden programar
libremente y estdn disponibles para instalaciones de mando de incendio.
Pueden ser tensiones y/o contactos de relés.

e Alimentaciéon de emergencia garantizada: Carga y servicio de la bateria de
emergencia, Optimos y garantizados por medio de la configuracion de los
parametros de las caracteristicas de carga especificados por el fabricante y con
las pruebas periodicas de carga de bateria.

e Reloj de tiempo real: Conmutacion automdtica de horario de verano /
invierno, por medio de un reloj integrado de tiempo real. Con su alimentacion
de emergencia propia.

e Funcion de operacion de emergencia integrada: Las funciones de operacion de
emergencia estan integradas en los modulos de funcion importantes. Como
resultado, el sistema puede continuar sefializando un incendio incluso cuando
algun componente tiene desperfectos.

e Memoria de sucesos: Se pueden memorizar, almacenar y grabar
cronoldgicamente y segun la categoria de informacion hasta 1000 sucesos.

e Activacion de la seccion de extincion: Se puede activar una seccion de
extincion por medio del modulo de mando “extincion”. Las diferentes
secciones de extincion se pueden activar desde una central.

e Alto grado de flexibilidad del sistema: La estructura de la red del BUS-C
permite la conexidon de varias centrales y paneles de mando, opcion muy
interesante para el caso de futuras ampliaciones del sistema si fuera necesario.
Estas estaciones pueden montarse en el mismo armario o en armarios
separados, en funcion de donde resulte mas facil su gestion e instalacion.
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La ubicacion de la central analdgica de deteccion serd en un armario metalico tipo
H38G300 de dimensiones 515 x 602 x 155 mm, ubicado en la sala de control de la planta
baja, aunque se dispondran un panel interfase del tipo B3Q590 en la planta primera,
destinado a la sefializacion y mando, y cuya finalidad sera complementar al panel principal
de operaciones.

Dado que tenemos capacidad en nuestra central para albergar 10 modulos conectados
al Bus-I, vamos a disefiar el contenido de modulos de este modo, en funcion de las senales
requeridas de entradas y salidas:

Dispositivos S | BT | BS | PT | PS| C | TOTAL

Det.Asp.Humos | 8 12 12 1 14 | 14 | X 60

Det.Opticos | 60 [19+1| X | 12 | X | 6 98
Pulsadores 13120 X |[l6|X]| 6 55

Sirenas 2 3 IX |1 XX 6
Ventiladores 2 1 X | X | X | X 3

Presostato 1 X X[ XX | X 1

S: Sétano, BT: Planta Baja Techo, BS: Planta Baja Suelo, PT: Planta Primera Techo,
PS: Planta Primera Suelo, C: Planta Cubierta.

Con lo que se totalizarian un total de 163 entradas necesarias para detectores y lineas
convencionales, 55 entradas de confirmacion de activacion para pulsadores, 24 entradas para
sirenas, lucernario, presostato y ventiladores y 23 salidas para activacion de esos
dispositivos.

Con ello seria la siguiente distribucion de mddulos, conectados al Bus-I de la Central
de Deteccion, los que serian necesarios:

-2 Moédulo de 1 Linea interactiva con capacidad para 128 detectores o pulsadores
cada una. ( REF: 15420018 E3M171 ).

-2 Médulo de 16 Entradas/Salidas para activacion de relés. ( REF: 15150018
E3L020)

-1 Médulo de mando para Extincion ( REF: 15430018 E3G080 ).
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8.3. Lazos y equipos del sistema analogico.

8.3.1. Lazos.

El Sistema Cerberus-Siemens basa su analisis en 3 lazos que se reparten del siguiente
modo por el edificio:

-Lazo 1°: Control de la Planta Sétano.
-Lazo 2°: Control de la Planta Baja.
-Lazo 3°: Control de las Plantas Primera y Cubierta.

Cada uno de esos lazos de deteccion tiene una capacidad de 128 direcciones, tanto
para detectores como para cualquier elemento direccionable.

Cada detector, pulsador manual de alarma y modulo tendrd asignada una unica
direccion que se hard de forma manual. La localizacion del equipo en el lazo no vendra
condicionada por su direccion en el lazo ( p. ej.: se podran anadir detectores en el lazo
utilizando una direccidon no usada, sin necesidad de reprogramar los equipos existentes).

Cada lazo de deteccion serd un par de hilos trenzados y apantallado de seccidn mas
habitual 1,5 mm?, cableado en lazo abierto o cerrado, y sobre el que se instalaran
directamente los detectores analdgicos de incendio, pulsadores de alarma, sirenas de aviso y
los médulos digitales necesarios para las maniobras de monitorizacion y control del resto de
los dispositivos que configuran el sistema.

8.3.2. Detectores.

El Sistema Cerberus-Siemens basa su eficacia en el empleo de Detectores Analogicos
de ultima tecnologia, caracterizados en general por:

e Alto grado de fiabilidad operacional gracias al procesamiento de la sefial en el
detector y en la central.

e Procesamiento de la sefal en el detector y en la central.

e Muy resistente a interferencias electromagnéticas, a la humedad y a la
corrosion.

e Identificacion individual de detectores.

e Material que respeta el medioambiente, material plastico sin halégenos

identificado por codigo en relieve. Facil de desinstalar y desmontar.

8.3.2.1 Detectores por Aspiracion de Humos.

Siemens Cerberus presenta una amplia gama de detectores por aspiraciéon de humos,
aunque para la deteccion precoz de los conatos de incendios, realmente comercializa los
detectores tipo VESDA, como ocurre con Aguilera Electronica.



Proyecto de Instalaciéon Contra Incendios Modular en Edificio de Oficinas I+D en régimen de alquiler MEMORIA 51

Al igual que ocurre con Notifier, Siemens ofrece en el mercado una serie de
detectores por aspiracion de humos con la etiqueta de “deteccion precoz”, aunque realmente
esa etiqueta solo es aplicable como ya hemos indicado a detectores tipo VESDA o MICRA
STRATOS, porque s6lo ellos consiguen alcanzar una sensibilidad del orden de las milésimas,
lo que garantiza la deteccion en la zona de humo no visible.

Mientras que los detectores analogicos inteligentes, interactivos o no, que son la base
para la deteccion en esos sistemas de “deteccion precoz” a los que hemos hecho referencia,
solo alcanzan una sensibilidad del orden de la centésima.

No entraremos a analizar las caracteristicas del detector tipo VESDA, puesto que
dicho cometido coincide con lo expuesto ya dentro del sistema de Aguilera Electronica.

Sin embargo, si consideraremos como ya hicimos en el caso del sistema Notifier, la
posibilidad de instalar detectores por aspiracion de humos del tipo TITANUS 3000, que
estarian incluidos dentro de ese grupo de detectores por aspiracién de humos con sensibilidad
menor.

8.3.2.1.1. Detector por Aspiracion de Humos TITANUS 3000.

Titanus 3000 puede utilizarse, segin el fabricante, donde se requiera una alta
sensibilidad, pese a las indicaciones ya realizadas, y donde los detectores puntuales son
inapropiados debido a la inaccesibilidad o altura de la sala, donde pueden perjudicar la
decoracién o como proteccion contra el sabotaje.

Si resulta util como opcidon mas econdmica
garantizando un rendimiento bueno aunque dentro
de un rango menor de proteccion, condicionado
logicamente por esa sensibilidad menor de la que
dispone.

Su disposicién en la sala que proteja vendria dada por la siguiente distribucion:
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Vlg”anCIa volumetrica Sistema de tuberias en la sala

—

e

§fﬁ\8istema de tuberias

en falso suelo

™ Titanus 3000

Principio de Funcionamiento:

g— <— < . < . 7/
/ t t t
‘ Sistema de
tuberias

Orificios de aspiracion

‘ Sensor de flujo de aire

Detector de humos

‘ Titanus 3000

Ventilador

ventilacion
de aire Area vigilada

Titanus 3000 toma muestras de aire continuas del area vigilada a través de un sistema
de tuberias con puntos de aspiracion definidos (sala, armario, etc.) y las pasa a un detector de
humos.

La concentracién de humos se visualiza inmediatamente en una grafica de barras de
10 pasos y ademas se indica mediante tres LEDs que parpadean. La visualizacion
corresponde totalmente con la sensibilidad maxima parametrizada del detector de humos.

Si, por medio de sus algoritmos, el detector registra un peligro, los tres niveles de
peligro se indican mediante tres LEDs (alarma de informacion, prealarma y alarma principal)
y estan disponibles como contactos sin tension para la conexion a las centrales del sistema de
deteccion de incendios.
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Las alarmas de automantenimiento, asi como los indicadores de averias pueden

rearmarse mediante control a distancia.

Titanus 3000 con sus entradas y salidas sin tension también puede accionarse como

un dispositivo independiente.

Sistema de tuberias en forma de |

(X34

Visualizacion paralela en
modulo de 19" (opcional)

e | Sistema de
E caos tuberias
— o Titanus 3000

Sistema de tuberias en forma de U

=]
E ;[’ E Longitud hasta iﬁ@

1000m

-T\=:

Sistema de tuberias en forma de doble U

Visualizacién
paralela en ar ! i
mario ==

L

S&E

Dispositivo de
diagnoéstico

Especificaciones Técnicas:

b

Tension de alimentacion (U,)
-Tension de funcionamiento

21a30 Vce
24 Vce

Consumo de corriente
- en reposo (a 24V)
- en alarma (a 24V)

200 mA + 12%
max. 320 mA

Vigilancia del flujo de aire en el sistema de tuberias
- de roturas
- de bloqueo

hasta el extremo de la tuberia
50% u orificio individual

Sensibilidades

- Visualizacion principal

con detector DO1161A (n° art. 530800)
con detector DO1153A (n° art. 500050)
con detector DO1151A (n° art. 493015)

0,01%/m
0,03%/m
0,15%/m

Pantalla en el panel frontal del armario

Grafica de barras de 10 pasos, indicadores de
informacion, prealarma y alarma principal, de
averia y de “servicio”

Salidas
- Contactos de conmutacion sin tension para enviar sefiales a
cualquier central del sistema de deteccion de incendios

Informacioén, prealarma y alarma principal,
averia

Entradas

- Entradas sin tension (24V) Rearme

Conmutacion de pardmetros
Pantalla paralela instalada por separado max. 2
Gama de temperaturas -20°C hasta +60°C

Categoria de proteccion (DIN CEI 34 parte 5)
- sin elemento de aire de retorno
- con elemento de aire de retorno

max. IP33, seglin la instalacion
1P54
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Armario

- Material ABS, interior metalizado

- Color marfil RAL9018
Dimensiones incl. conexion roscada (A x a x P) 290 mm x 160 mm x 123 mm
Peso incl. Detector 2,5kg

Sistema de tuberias segun las directivas de planificacion
- longitud de tubo total max.

- longitud del ramal max. 200 m

- diametro exterior del tubo 100 m

- nimero max. de puntos de aspiracion 25 mm (1) a 40 mm (1,5”)
20

Norma cumple con la CE

Homologacion VdS n° G 298050

8.3.2.2. Detectores Analogicos Inteligentes.

Siemens Cerberus presenta la posibilidad de
elegir entre 2 tipos de detectores analdgicos, la familia
AnalogPLUS, que se trata de detectores analdgicos con
gran capacidad pero que no ofrecen las garantias de
funcionamiento que puede ofrecer la familia de
detectores interactivos OptoREX, pues estos presentan
un algoritmo de comprobacidon que garantiza el que no se
produzcan falsas alarmas.

Comparacién de los detectores Interactivos y AnalogPLUS

Interactivo AnalogPLUS

Los algoritmos pueden seleccionarse para cada detector . -
El comportamiento de reaccién puede seleccionarse para cada detector . .
Funcionamiento del detector vigilado . L
Autocomprobacion automatica . -
El detector transmite cualquier variacién desde el valor en reposo (deriva) . .
Aviso del detector de error de aplicacion . .
Libre asignacion de las direcciones logicas . L
Compensacion automatica del valor de medicion ° -
Enlazado de varios detectores . .

Los detectores analogicos proyectados son los del tipo interactivo, caracterizados por
presentar una serie de algoritmos, es decir, procesos de computo especiales en el procesador
del detector que permiten la evaluacion segun criterios de aplicacion perfeccionando la
sensibilidad al humo, inmunidad a las interferencias y fiabilidad operacional. Ademas se
reduce considerablemente el nimero de falsas alarmas.
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Los detectores interactivos presentan ademas las siguientes caracteristicas:

» Compensacion de valor de medicion que permite al detector mantener un nivel
practicamente uniforme de sensibilidad a lo largo de su vida.

» Diagnostico a distancia. Los detectores pueden interrogarse a distancia para
comprobar su estado activo o condicion de averia

8.3.2.1. Detector de humos multisensor Interactivo OptoRex, serie DOT1150.

Se trata de una gama de detectores que dan respuesta a todo tipo de incendios, gracias
al tipo de sensor que llevan incorporado. El sensor es del tipo multicriterio, el cual realiza
una evaluacion combinada de temperatura y sefiales generadas por el humo, por medio de
una serie de algoritmos de deteccion programados permanentemente.

De este modo la diversidad de fuegos detectados frente a los detectores anteriores, y
la sensibilidad ofrecida es mayor. Por eso, este tipo de detectores se proyectan en las zonas

con una necesidad de sensibilidad mayor, como es el caso de los locales de oficinas.

En cuanto a las sefales enviadas a la central y las funciones que presentan estos
detectores, son similares a las de los anteriores.

8.3.2.2. Detector de temperatura Interactivos ThermoRex, serie DOT1150.

Estos detectores presentan una activacion de alarma de temperatura méaxima con
termosensor de calidad.

Concretamente se proyecta su uso en la cocina de la cafeteria. Se trata de un detector
de temperatura fiable para necesidades exigentes, de clase 1, con una amplia gama de

aplicacion. ( hasta +50°C).

Su comportamiento de respuesta es inmune a fendmenos perturbadores con
incrementos rapidos y lentos de temperatura.

8.3.3. Pulsadores de Alarma Interactivos.

Dentro de la gama de pulsadores direccionables que ofrece
Cerberus-Siemens, se ha escogido el pulsador DM1152, que se
caracteriza por su funcionamiento directo y porque presenta una mayor
proteccion IP, de modo que permite su uso en aplicaciones tanto
interiores como exteriores.

Su funcionamiento se basa en la presion sobre la placa de
cristal, de modo que con la rotura del vidrio, el botdn se dispara 'y
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activa el interruptor incorporado.
La electronica controlada por microprocesador transmite inmediatamente la sefial de
peligro a través del bus del detector bifilar a la central. El pulsador manual puede abrirse con

una llave para la sustitucion del vidrio.

Para su rearme, se cambia la placa de cristal y el conmutador vuelve a su posicion
inicial, dejandolo preparado de nuevo para el funcionamiento.

La asignacion de la direccion es automadtica, y se establece una vez que se activa el
pulsador por vez primera.

8.3.4. Bocinas de Alarma.

El modelo A4, es una sirena de alarma con las siguientes caracteristicas generales:

28 tonos de sefializacion disponibles.

Grado de proteccion IP54

Inicio por fases sincronizado automatico.

Segundo tono para alarmas de dos etapas.

Esta disenada para su uso dentro de los sistemas

“ de alarma de incendios, como es nuestro caso, con

una caja resistente y con componentes

electronicos encapsulados que proporcionan un alto grado de resistencia e
insensibilidad a la intemperie.

8.3.5. Alarma Optico-Acistica.

El modelo seleccionado seria el SCO. Se trata de una sirena exterior con Optica.
Sirena exterior autoalimentado con sistema de autobloqueo en caso de alarma permanente o
defecto de la central.

En ausencia de la sefial de control ( +24Vcce )se
activara la sirena y el destellante, dependiendo de la
programacion en los terminales correspondientes.
SIEMENS ' - En caso de bloqueo de la sirena, existen dos
modos de desbloqueo:

e Desbloqueo Automatico.
e Desbloqueo Manual

Fire Safety
£
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8.3.6. Mddulos de Linea de Entradas DC1154.

Este médulo de salida, DC1154, es el indicado para la conexion al bus de deteccion bifiliar
interactivo:

e Equipados con microprocesador y funcion de desco-
nexion de la linea

e (aja para el montaje visto con entradas de cable
PG16.

e Diseilo robusto para el uso en areas humedas, secas y
sucias

e No necesita alimentacion adicional.

° Para instalaciones de deteccion de incendios
descentralizadas

e Entrada de sefial vigilada para la confirmacion de

sefial.

Emplearemos este modulo en la instalacion de mandos de incendios, con objeto de
activar los ventiladores de extraccion y de presurizacion, ademas de para la activacion de la
apertura de las compuertas del lucernario. Para ello se conectan a un contacto de relé de
240V libre de potencial.

También lo emplearemos como mddulo de supervision para reconocimiento de las
sefales de los detectores de aspiracion de humo. La supervision de la entrada se lleva a cabo
con contactos de trabajo o de reposo libres de potencial. Para el reconocimiento se conectan
los hilos a la entrada de reconocimiento supervisada que se termina con una resistencia. La
entrada puede configurarse para estado o mensajes de alarma.

8.3.7. Mddulos de Entradas / Salidas DC1192.

Se trata de un mddulo de entrada / salida indicado para sistemas analdgicos y sistemas
interactivos, como es nuestro caso.

Lo emplearemos para activacion y seguimiento de alarmas en dispositivos de salida
tales como sirenas y sefalizaciones Opticas.

8.3.8. Mddulos de Entradas / Salidas DC1151.

Este modulo nos permitira la conexion al lazo analdgico interactivo de detectores de
tipo convencional o colectivo. Los detectores conectados se alimentan a través del bus de
deteccion

Caso de Sefial de peligro: Si un detector activa una alarma, la electronica controlada
por microprocesador transmite la sefial a través del bus de deteccion de dos conductores a la
central. Los LEDs en el detector se iluminan en estado de alarma.
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Los detectores conectados al mdédulo de entrada se registran en la central mediante de

la direccion individual del modulo de entrada. Como unidad de fin de linea se usa un diodo
transzorb.

El Reset de la alarma se realiza mediante una sefial desde la

Bus de deteccién _ central.

_ Total- .. . .
mente Todos los detectores que participan en el sistema Siemens
_| opertve | Cerberus proyectado presentan la posibilidad de autodesconexion
| de la linea caso de que se produzca un cortocircuito en sus

F— aislado proximidades.

Corto cir-

Interr. de

desc. de Ello garantiza el funcionamiento del resto de los

thes i I-?;ln; componentes diseccionados en el lazo de control.
operativo
Bus de deteccién De este modo, no es necesario la incorporaciéon méodulos
aisladores intercalados entre los dispositivos de deteccion y
control.

8.3.9. Punto de muestreo capilar

Los puntos de muestreo empleados para los detectores de aspiracion de humos tipo
VESDA son iguales a los que se habian contemplado para la instalacion de estos mismos
detectores en el sistema de Aguilera.

Es decir, permiten su ubicacion en falsos suelos y techos, zonas de dificil acceso para

otros tipos de detectores, y con una distancia desde la tuberia de aspiracion de hasta un
metro, en torno al orificio de conexion.

8.3.10. Pulsador Disparo v Paro de Extincion Automatica.

Se emplean los modelos DM1133, pulsador de activacion de la extincion automatica,
de color amarillo, y el DM1131, pulsador de paro de la extincién automatica, de color rojo.

El primero presenta un mensaje de “Extincion Disparada” y el segundo, “ Bloqueo
Extincion”.
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8.3.11. Rétulo de Extincion Automatica Disparada.

-Tension Lamparas-

N° de lamparas
Tension zumbador
Tension alimentacion

-Temperatura de trabajo-
Temperatura de almacenamiento
Peso (Kg.)

Medidas de letrero

Consumo maximo

Consumo ldmparas

Consumo zumbador

Las principales caracteristicas técnicas que presenta este
rétulo de alarma son:

3
24V 0,02A
24Vce

-40°C a +80°C

0’310

240 x 100 x 60 mm.
8W 24V -310mA
S5W 24V -290mA
3W 24V -30mA
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9. Comparacion de Sistemas y Eleccion del Sistema Instalado.

La comparacion de los 3 sistemas de deteccion y control a nivel técnico depara que
ninguno de ellos se impone en este nivel claramente, ante la similitud que ofrecen tanto por
su sensibilidad en la deteccion como por otros parametros.

Los detectores por aspiracion de humos se caracterizan por una muy alta sensibilidad
por lo que son idoneos para la deteccion de humos en areas donde se requiere una
sensibilidad muy alta ( salas de procesos de datos ), en las que los sistemas de ventilacion, en
caso de incendio, producen diluciéon del humo.

Lo detectores por aspiracion de humos combinados con los sistemas de extincion
automatica ( basados en agua nebulizada ) son los que mayores garantias de éxito y calidad
ofrecen y suponen el referente tecnologico actualmente en locales destinado a este tipo de
usos.

Ademas, caso de ampliacién del sistema, debido a una distribucion determinada del
espacio en los locales de oficinas, se requiere una accidon menos costosa en cuanto a tiempo y
recursos en el caso de los detectores por aspiracion de humos, ya que simplemente habria que
instalar los puntos de muestreo en aquellas zonas en que fueran necesarios ( falsos techos o
suelos ), teniendo en cuenta que la tuberia auxiliar queda ya instalada en un primer momento,
junto con el resto de la instalacion realizada, y colocar el nuevo detector de aspiracion, cuya
ubicacion también queda prevista en el sistema proyectado

Dentro del sistema Notifier, nos decantamos por el detector STRATOS frente al
detector tipo NAS porque ofrece una mayor sensibilidad. De hecho, el detector STRATOS
garantiza la deteccion predictiva o precoz, cosa que no ocurre con el detector NAS, es decir,
garantiza la deteccion del incendio en la fase de humo no visible, al igual que ocurre con el
detector VESDA de Aguilera y Cerberus.

Igualmente dentro del sistema Siemens Cerberus, nos decantamos por el detector tipo
VESDA, que Cerberus también comercializa, al igual que ocurre con Aguilera, frente al
detector por aspiracion de humos tipo TITANUS 3000, similar al NAS de Notifier.

Ello es debido a que la sensibilidad entre uno y otro difiere del orden de centésimas (
TITANUS 3000 ) a milésimas ( VESDA ).

El sistema Notifier presenta como ventaja la capacidad de direccionamiento en sus
lazos, ya que son capaces de alojar un total de 198 direcciones, 99 detectores y 99 modulos,
lo que supone el doble de direccionamientos que permiten los lazos de los otros sistemas.

Ello justifica que en este sistema, el nimero de lazos necesarios sea menor que en los
otros dos.

El sistema Siemens Cerberus presenta dos caracteristicas en sus detectores que se
antojan como ventajas frente a los otros sistemas:
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» No necesitan aisladores de tramo, como proteccion de linea ante los
cortocircuitos, puesto que cada uno de los elementos ya tiene la capacidad de
provocar la desconexion de linea en ese caso.

» Presentan unos algoritmos interactivos que minimizan los problemas de
activacion por falsas alarmas.

Por otro lado, las garantias que ofrecen los diferentes sistemas vienen a ser también
muy similares, ya que los tipos de detectores, fundamentalmente los de aspiracion de humos,
estan extendidos y testeados con muy diferentes proyectos a lo largo del mercado
internacional.

Por lo tanto, y ante la paridad de las distintas ofertas, la justificacién de la eleccion
sera econdmica, ante la igualdad en la calidad del producto ofertado por cada una de las
marcas.

ENOTIFIER NAS
EONOTIFIER STRATOS
OCERBERUS VESDA

B CERBERUS TITANUS

B AGUILERA ELECTRONICA

COMPARATIVA ECONOMICA SISTEMAS DETECCION

300.000 €+
250.000 €4
200.000 €+
150.000 €-
100.000 €-
50.000 €+
0 €4
Central y Detectores Total
o Resto .
Detectores Aspiracion - Instalacion
. Instalacién o
Analbégicos Humos Deteccion
E NOTIFIER NAS 10.915,00 € | 74.062,00 € | 64.168,00 € | 149.145,00 €
O NOTIFIER STRATOS 10.915,00 € | 187.582,00 € | 56.865,00 € | 255.361,00 €
0O CERBERUS VESDA 19.140,00 € | 197.131,00 €| 47.289,00 € | 263.560,00 €
B CERBERUS TITANUS 19.140,00 € | 191.392,00 €| 50.236,00 € | 260.768,00 €
B AGUILERA ELECTRONICA [ 11.390,00 € | 193.523,00 € [ 60.984,00 € | 266.242,00 €
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Asi, como se puede comprobar en la grafica anterior, comparativa de los presupuestos
elaborados a partir de los precios facilitados por las propias empresas suministradoras, dentro
de los sistemas de aspiracion de humos con deteccion precoz, que, como ya ha quedado
expuesto, serian:

-Sistema STRATOS de Notifier.
-Sistema VESDA de Siemens Cerberus.
-Sistema VESDA de Aguilera.

El que resulta mas econdmico es el sistema STRATOS de Notifier, siendo sus
caracteristicas técnicas parejas a las del sistema VESDA de Siemens y Aguilera.

Es por ello que nos decantamos por este sistema de deteccion por aspiracion de
humos, por su fiabilidad y seguridad ante otros sistemas de inferior categoria, como el
sistema NAS de Notifier y el sistema Titanus de Siemens Cerberus.
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10. Subsistema de Extincion Convencional.

De acuerdo con la Normativa actualmente vigente, en funcion de los distintos tipos de
riesgo existente y de las necesidades de seguridad, se proyectan las siguientes instalaciones
de extincion de incendios convencionales:

e Sistemas Portatiles de Extincion.
e Red de Bocas de Incendio Equipadas.

10.1. Sistemas portatiles de Extincion.

Aunque el sistema de extincion principal en el edificio, serd el de extincion
automatica, tanto por su capacidad como por su tiempo de respuesta, se instalard ademas una
dotacion completa de sistemas de extincidon convencionales, cumpliendo asi las normas que
lo exigen y reforzando de este modo el dispositivo de proteccion contra incendios.

La dotacién de extintores se proyecta de forma que responda a los siguientes criterios:

e Con caracter general seran de polvo ABC, de eficacia minima 21A-113B, es
decir, validos para fuegos que afecten a materias solidas y liquidas, y para
tamafios de fuego definidos por la norma UNE 23-110.

e En locales de riesgo eléctrico, se instalaran extintores de CO2, de eficacia
minima 21-B. De acuerdo con los reglamentos especificos para Centros de
Transformacion y Centros de Seccionamiento.

Con caracter general su distribucion en las distintas plantas del edificio, cumpliré lo
establecido en la normativa vigente. Se instalaran en los puntos recogidos por los planos, de
forma que con caracter general el acceso a uno de ellos desde cualquier origen de evacuacion
implique siempre un recorrido inferior a 15 m.

Se situaran de forma tal que el extremo superior del extintor se encuentre a una altura
sobre el suelo menor de 1,70m.

Para evitar que el extintor entorpezca la evacuacidon, en escaleras y pasillos es
recomendable su colocacion en angulos muertos.

Se instalaran ademas extintores portatiles en el interior de algunos locales en los que
se espera un mayor riesgo de incendio, de forma que pueda ser extinguido por los propios
usuarios de forma réapida.
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10.2. Bocas de Incendio Equipadas ( B.L.E.s. ).

Para la proteccion contraincendios del edificio se dispondra un sistema de Bocas de
Incendio Equipadas.

Las redes que alimentan dichas B.L.E.s. se alimentaran mediante los correspondientes
grupos de presion.

Se ha previsto en ambos casos una conexion exclusiva para el servicio de bomberos,
formada por una toma de fachada conectada a la red interior mediante la correspondiente
valvula de retencion.

El grupo de presion situado en la planta sdtano tendra las siguientes caracteristicas:

e Bomba principal eléctrica para un caudal de 3,32 /s, y bomba Jockey para
mantenimiento de la presion de red. En este caso, el equipo estarda alimentado
desde embarrado de emergencia del edificio, de forma que se asegure su
funcionamiento incluso en caso de falta de tension en la red de suministro
eléctrico.

Las caracteristicas con las que se ha disefiado el sistema son:
e Se utilizaran B.LE.s. dotadas con mangueras de 25 mm de didmetro nominal.

e [a manguera tendra 20m de longitud, y sera del tipo semirrigida para uso
normal.
( UNE 23-091/3A-25).

Se sitian las B.I.E.s. en zonas comunes y de facil acceso, sin entrar en los espacios de
los locales. Las B.1.E.s. se situaran de forma que la separacion maxima entre cada B.L.E.
y la mas cercana de la propia planta no supere los 50 m y que la distancia de recorrido desde
cualquier origen de evacuacion a la B.I.E: mds proxima no supere los 25 m.

En el caso de que un local se compartimentara por el usuario del local, caso probable
dadas las caracteristicas del edificio, podria no cumplirse las distancias minimas de recorrido
hasta una B.L.LE., para eso se proyecta una llave de paso a cada local para incorporar en ella y
por parte del usuario una B.L.E. en el interior del local.

Se justifica la presion necesaria en el origen de la red para que se cumplan las
condiciones de funcionamiento establecidas en la normativa vigente. Para un caudal de 3,32
I/s y una presion minima en punta de lanza de 5,5 kg/cm2 y méaxima de 7,5 kg/cm2. Siendo
capaz de alimentar dos bocas, en las condiciones de trabajo mas desfavorables. ( UNE 23-
402-89).

La instalacién se caracterizara por los siguientes parametros de operacion:
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e Presion y caudal. La presion minima en la boca de salida podra oscilar entre

5,5 kg/cm2 de minima y 7,5 kg/cm2 de méaxima, para un caudal minimo de
1,66 1/s.

¢ Elntmero de B.I.LE. que pueden estar abiertas simultdneamente es de 2.

e Se consideraran a efecto de célculo las mas desfavorables hidraulicamente (
las mas alejadas ).

e Las tuberias serdan de acero negro estirado sin soldaduras DIN 2440.
El caudal a suministrar por el grupo sera:
1,66 I/s por BI.E.x 2 B.LE.s=3,32 /s =12 m3/h.

Las pérdidas de carga en las tuberias de la instalacion se calcularan aplicando la
formula siguiente ( UNE 23-594-81):

p=6,05 o 10®
C1,85 d4,87

Siendo:

p = Pérdida de Carga en mm.c.a./m.

QO = Caudal de agua en I/min.

C = Constante para la tuberia empleada, 120 para acero negro estirado.

d = Didmetro interior de la tuberia en mm.

10.2.1. Almacenamiento de Agua.

Las necesidades de almacenamiento de agua para la instalacion de B.LLE.s. deben

garantizar una autonomia de una hora para el caudal de disefio por lo que la reserva minima
debe ser de 12 m3.



Proyecto de Instalacién Contra Incendios Modular en Edificio de Oficinas I+D en régimen de alquiler MEMORIA 66

11. Subsistema de Extincion Automatica.

11.1. Introduccion a los sistemas de extincion automatica.

En base a la documentacion aportada por la EUROFEU, ( European Conmittee of
Manufacturers of Fire Protection ). Se realiza un estudio de cual de las opciones actuales, que
sustituyen al uso de los agentes extintores del tipo de los halones, se ajusta mas
adecuadamente al uso del edificio y sus diferentes zonas.

Se adopta un sistema de extincidn automatica con agentes gaseosos porque, aunque
existen otras técnicas de extincidn automatica, con agentes no gaseosos, €stas pueden
provocar dafios en los bienes a proteger y no serian aceptables en este, nuestro caso.

En cumplimiento del Protocolo de Montreal, los halones estdn prohibidos, ademas
debido ello se han desarrollado agentes extintores con ODP ( potencial destructor del ozono )
cero.

Una de las consecuencias positivas del cese de los halones es la mejora del andlisis de
los riesgos, y por ende un incremento en la fiabilidad de los sistemas de proteccion.

De los mas usados son los HFC ( hidrofluorocarbonados ), que actian directamente
sobre el fuego a concentraciones bajas, los gases inertes, puros o mezclados, que funcionan
reduciendo la cantidad de oxigeno hasta alcanzar un nivel en el que no se sostiene la
combustion, el CO;, que se caracteriza por una buena eficacia y un bajo coste y, una opcion
que cobra cada vez mas fuerza, que es el uso de agua nebulizada, es decir, dispersa a muy
alta presion y con un volumen de agua minimo.

La extincion con sistemas HFC, supone alcanzar una concentracion de disefio en un
maximo de 10 segundos, esto es especialmente importante para proteccion contra incendios
de propagacion rapida o donde se protegen bienes de sensible valor. Se requiere una cantidad
pequena de este agente gaseoso, por lo que sus botellas suelen ser menos y ocupar menos
superficie que otros agentes gaseosos.

Los HFC descargan y apagan los incendios en pocos segundos. No dejan residuos que
dafien objetos sensibles o insustituibles, no conducen la electricidad y no son corrosivos.
Debido a la cantidad pequefia de gas que se descarga, el descenso de temperatura en la zona
protegida es insuficiente para dafiar los equipos.

La exposicion en ausencia de fuego a los HFC, en las concentraciones normales de
disefio, no supone peligro. No son toxicos ni reducen significativamente el nivel de oxigeno.
Sin embargo, el problema del uso de este agente extintor radica en el caso de que entre
precisamente en accion con un incendio declarado. La exposicion a los productos de
combustion y descomposicion del agente extintor HFC se convierte en situacion de
riesgo para las personas, por lo que se requiere que todo el personal salga cuanto antes de la
zona afectada.
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Las caracteristicas de uso de los sistemas basados en gases inertes son similares a las
de los HFC. Su rapidez de extincién es menor, porque requieren un tiempo maximo de 60
segundos para alcanzar una concentracion de disefo.

La rapidez de descarga no es critica, ya que no existe preocupacion por la generacion
de productos de descomposicion del propio agente extintor.

En caso de incendio, sin embargo, en los sistemas de extincion con gases inertes,
se requiere que las personas salgan cuanto antes para minimizar el riesgo de exponerse
a los productos de combustion.

Al igual que en el caso de los HFC, el impacto medioambiental es bajo, aunque en el
caso de los gases inertes es nulo, ya que estos gases provienen de la atmésfera y no tienen
ningun potencial de calentamiento global. Esto no ocurre con los HFC, que si tienen un GWP
( potencial de calentamiento global ) relativamente alto.

El CO, se usa en la proteccion contra incendios desde hace muchos afos. Es de
eficacia demostrada, de bajo coste y disponible en el mundo entero. Pero, su uso esta
indicado en aquellas zonas donde aplicando una inundacién total, no existe el riesgo de
exponer a las personas al agente extintor.

Hace falta un disefio cuidadoso para evitar que se produzcan dafios en objetos
sensibles o irremplazables debido a los productos de combustion o el choque térmico, ya que
el CO; presenta una alta relacion de expansion que produce un importante descenso de la
temperatura.

Por otro lado, el tiempo de descarga para que alcance la concentracion de disefio va
desde uno a siete minutos. Tiempos mds largos, ayudan a minimizar el coste del sistema.

El CO; tiene un peligroso impacto fisiologico a concentraciones normales de
extincion, pudiendo causar el coma o la muerte. Al usar los sistemas de CO; se deberan
tomar medidas especiales de seguridad, tal como especifican las normas nacionales e
internacionales.

En cuanto al impacto mediambiental, este agente extintor proviene de fuentes
naturales o como producto secundario de otros procesos quimicos.

Por todos los aspectos negativos que presentan estos agentes citados, y, l6gicamente
por las ventajas que ofrece, nos vamos a decantar, para la instalacién en nuestro edificio, por
un sistema de extincion automatica de agua nebulizada, cuyas caracteristicas resumimos en el
siguiente apartado.

11.2. Extincion automatica mediante Agua Nebulizada.

Es frecuente cuando se trata de la proteccion contra incendios de una sala que
contiene equipos sensibles al agua, que se tienda a dar consideracién prioritaria a los posibles
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dafios que podria producir una falsa descarga, y menos relevancia a la proteccion eficaz y
fiable de la misma.

La proteccion generalizada de los riesgos por sistemas de halon durante las Gltimas
décadas, ha influido sensiblemente en la generacion de esa mentalidad.

La gran ventaja que ofrece, a estos efectos, el sistema de extincidon automatica por
efecto de la niebla generada por agua nebulizada es que el dafio sobre los equipos como sobre
las personas, tanto en caso de incendio, como en caso de falsa descarga, es nulo.

Ademas este segundo caso queda minimizado en nimero, por la seguridad alcanzada
en la activacion de estos sistemas en los ultimos afios, siendo sistemas de muy alta fiabilidad,
que garantizan el que no se produzca accidentalmente esa activacion con toda seguridad.

En cientos de pruebas realizadas, con descarga real, la simple puesta en marcha de la
climatizacion ha deshumidificado rapidamente el recinto sin necesidad de la interrupcion de
la actividad, ni de los equipos ni del personal.

Independientemente de lo expuesto anteriormente, las cantidades de agua utilizadas
son minimas. Durante la descarga, en torno a 20 minutos, la densidad de salida es
aproximadamente, de 0,02 lts/min/m’, lo que podriamos denominar como “niebla seca” o
nitrogeno hiimedo”.

El agua que se emplea es desmineralizada, como la que se usa en la limpieza de los
equipos electronicos dafiados por el humo.

En resumen, el sistema esta disefiado para combatir el principal riesgo asociado con
los incendios en salas de ordenadores, centrales telefénicas y otras areas con equipos
electronicos sensibles: el humo.

Una descarga accidental no supone peligro para el personal ni para los equipos. El
sistema resulta efectivo incluso si la puerta del recinto se encuentra abierta o el recinto no es
completamente estanco.

Al contrario que los gases halocarbonados, no produce gases corrosivos tales como el
FH, que puede resultar peligroso para el personal expuesto y que causan dafios a largo plazo
sobre las partes sensibles de los equipos afectados.

La prueba periddica resulta sencilla y de bajo coste, asi como la recarga del sistema,
que utiliza solamente nitrégeno y agua, y cuyo coste es practicamente nulo.

Los sistemas basados en agua nebulizada ofrecen todas las garantias para ser
utilizados en la actualidad en buques comerciales, militares, industria petroquimica, industria
de produccion de energia eléctrica, subterraneos de metro y ferrocarriles.
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1151?15%}%5 Halocarbonos CO;, Sprinklers Nel?ugllilzil da
Capacidad:
-Extincion. SI(*) SI(*) SI(*) .? SI
-Enfriamiento NO NO .? 0? SI
-Eliminacién de NO NO NO NO SI
Humos
Descarga
accidental:
-Seguridad SI SI NO SI SI
Personal
-Inocuidad SI SI SI NO SI
Equipos.
Descarga con
fuego:
-Seguridad SI NO NO SI SI
personal
-Inocuidad SI SI SI NO SI
equipos.

(*) Solo si se garantiza la estanqueidad.

11.2.1. Base de Funcionamiento.

Se generan particulas de agua de diametro inferior a 20 micrones ( 0.2mm ) que al
quedar suspendidas generan una niebla que actiia sobre los humos procedentes de la
combustion.

El sistema de nebulizacién trabaja con volumenes de agua pequefios, para asi
conseguir evitar los dafios en equipos, y con presiones de trabajo altas, tipicamente entre 85
bar y 200 bar, produciendo asi gotas de muy pequefio didmetro a muy alta velocidad.

Este tipo de sistemas presenta una rapida y eficaz extincion de fuegos de clase A, By
C, eliminando el riesgo de reignicion. ( presentan una incomparable capacidad de supresion
de los incendios de foco profundo ).

El agua nebulizada debe su eficacia extintora a la actuacién conjunta de 3 efectos
principales:

» Sofocacion: El vapor generado desplaza un volumen de oxigeno equivalente,
produciendo un efecto de sofocacion .
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> Enfriamiento: La atomizacion del agua en gotas de tamafio micrométrico
forma una gran superficie de captacion de calor, que una vez en contacto con
los cuerpos o gases calientes se transforma en vapor, absorbiendo una
cantidad de vapor equivalente a 540 calorias / gramo.

Con la excepcion del Helio y el Hidrogeno, el agua posee la capacidad de calor
especifico mas grande de todas las sustancias encontradas en la naturaleza y tiene el calor
latente de vaporizacion mas elevado de todos los liquidos.

» Atenuaciéon: La niebla generada en el recinto absorbe gran parte del calor
radiado protegiendo los objetos colindantes.

También se aprecia un efecto de dilucion: la accion del agua nebulizada contribuye a
la disminucion de la concentracion de vapor inflamable hasta niveles por debajo de los
limites de inflamabilidad.

Por lo tanto, las caracteristicas de actuacion del sistema
de agua nebulizada pueden concretarse en:

e Ecoldgico. No dana el medio ambiente.

e Seguro para la proteccion de equipos y dareas
ocupadas.

e Eficaz para fuego de liquidos inflamables.

e Reduccion drastica de la temperatura del recinto.

e No conductor de la electricidad ( utilizacion de
agua desmineralizada ).

¢ Sistema independiente o por equipo de bombeo.

e Econdmico. Coste minimo del agente extintor.

e Daifios por agua muy reducidos.

11.2.2. Flashover, Backdraft e inflamacion de gases de fuego.

Segln las referencias de un articulo realizado por Paul Grimwood, bombero
profesional durante 26 afios en el distrito oeste de la ciudad de Londres, y en destacamentos
del cuerpo de bomberos de New York, Boston, Chicago, Los Angeles, San Francisco, Las
Vegas, Phoenix, Miami, Dallas, Metro Dade, Seattle, Paris, Valencia, Estocolmo y
Amsterdam, que se ha dedicado ademas, a lo largo de su vida, al estudio sobre las tacticas de
lucha contra los fuegos estructurales sobre una base internacional, el sistema de extincion
automatica con agua nebulizada es el mas eficaz en la actualidad.

El agua nebulizada es aplicada en la ruta de aproximacion al fuego, incluso fuera del
compartimento del mismo, para inertizar los gases de fuego que pueden estar tanto stper
calentados como frios. El objetivo es suspender una niebla de finas gotas de agua en las
partes altas para prevenir o mitigar el potencial de cualquier combustién gaseosa.
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Dos de los peligros mas importantes en los incendios que se pueden producir en este
tipo de recintos son los provocados por los fendmenos conocidos entre los profesionales de la
extincion como Flashover y Backdraft.

11.2.2.1. Fendmeno de “Flashover”.

En un compartimiento, el fuego puede llegar a un estado en el que la radiacion
térmica total desprendida por el fuego, por los gases calientes y por las paredes y el techo
calientes del compartimiento, causan la combustion de todas las superficies combustibles
expuestas dentro del mismo. Esta repentina y mantenida transicion de un fuego en
crecimiento a un fuego totalmente desarrollado es un Flashover.

11.2.2.2. Fendmeno de “Backdraft”.

La ventilacion limitada puede llevar a un fuego en un compartimiento a producir
gases de fuego que contienen significativas porciones de productos de combustion parcial y
productos no quemados de pirolisis.

Si estos se acumulan, la entrada de aire cuando se hace una abertura en el
compartimiento, puede llevar a una repentina deflagracion. Esta deflagraciéon moviéndose a
través del compartimiento y fuera de la abertura es un Backdraft.

Aparte de estos dos fenomenos claramente identificados, se contempla una relacion
de otros fendmenos particulares también relacionados con la inflamacion de los gases del
fuego, y que no se pueden incluir en ninguna de las dos categorias anteriores.

Para la prevencion y solucion de estos fenomenos es ideal la utilizacion de sistemas
fijos de extincion automatica con agua nebulizada.

11.3. Sistemas de Extincion Automatica LPG.

El sistema escogido para su instalacion en nuestro sistema
es el sistema de extincidon mediante agua nebulizada
comercializado por la empresa LPG, por sus caracteristicas de
fiabilidad, precio y garantias de repuesta.

El sistema LPG trabaja dentro del rango de presiones antes
citado ( 85 bar - 200 bar ), con unos cabezales nebulizadores
disefiados para que el agua se disperse en forma de niebla.

LPG ofrece diversos modelos de cabezales difusores, en
funcién del riesgo a proteger. El cabezal es de acero inoxidable e
incorpora un filtro para evitar la obturacion. Los microdifusores
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que son los que realizan propiamente la nebulizacion del agua, estan construidos en acero
inoxidable para una presion de trabajo de 200 bar.

Las vélvulas disefiadas por LPG aprovechan la propia presion del gas contenido en
los cilindros para permanecer cerradas en servicio durante toda la vida operativa del sistema
y abrir para efectuar la descarga al recibir la sefal de disparo. Ofrecen una gran flexibilidad
de adaptacion a todos los sistemas de actuacion y disparo utilizados actualmente en el
mercado, permitiendo incluso combinaciones de varios de ellos.

Incorporan en su disefio elementos de proteccion contra activaciones accidentales
debidas a microfugas. También permiten la comprobacion y mantenimiento de todos los
elementos criticos de que consta un sistema fijo de extincion, en el momento de la puesta en
marcha y el posterior mantenimiento preventivo del sistema, evitando el riesgo de descargas
fortuitas.

El cuerpo de las valvulas est4 fabricado en laton forjado segiin EN12165:98 tab.4. y
los internos en acero inoxidable AISI-303. Todas las valvulas superan test de montaje,
funcionamiento, estanqueidad y presion.

Cada valvula presenta un coédigo de mecanizacion, n° lote, n° serie y verificacion

final, para garantizar una completa trazabilidad segun procedimientos de Garantia de Calidad
certificados ISO 9001.

11.3.1. Céalculo de Volumenes y Cilindros necesarios en el edificio.

Como hemos recogido anteriormente, la descarga de los cilindros se realiza a una
velocidad de 0.02 I/min/m3, y a efectos de calculo de volimenes necesarios de H,O y N; se
considera un tiempo de descarga de 20 minutos de duracion.

Este es el tiempo especificado como tiempo de disefio, para que no haya problemas ni
por defecto ni por exceso de agente extintor.

Como se podra comprobar por los célculos aqui justificados, la cantidad de agua

necesaria es minima, logrando la extincidon en unos espacios amplios como los que estamos
tratando.

PLANTA SOTANO:

VOLUMEN TOTAL PLANTA SOTANO:  Superficie x Altura = 2575m* x 3m
=7725 m’.
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PLANTA BAJA:
USO CANTIDAD | SUPERF. | ALTO ngffﬁlfg V‘;{#&“EN
CAFETERIA 1 154 m2 3m 462 m3 462 m3
COCINA 1 27 m2 3m 81 m3 81 m3
PlféEIﬁ(S)C?E 1 450 m2 3m 1350 m3 1350 m3
USO | CANTIDAD| suPERF. | ALTO | YOLUMEN|VOLUMEN
OFICINA 1 1 180 m2 3m 540 m3 540 m3
OFICINA 2 1 190 m2 3m 570 m3 570 m3
OFICINA 3 1 202 m2 3m 606 m3 606 m3
OFICINA 4 1 202 m2 3m 606 m3 606 m3
OFICINA 5 1 398 m2 3m 1194 m3 1194 m3
OFICINA 6 1 398 m2 3m 1194 m3 1194 m3
OFICINA 7 1 202 m2 3m 606 m3 606 m3
OFICINA 8 1 202 m2 3m 606 m3 606 m3
OFICINA 9 1 190 m2 3m 570 m3 570 m3
OFICINA 10 1 180 m2 3m 540 m3 540 m3
ASEOS 4 40,08 m2 3m 120,25 m3 481 m3
Cgﬁ%SOL | 2250m2 | 3m | 67,50m3 | 67,50 m3
ALMACEN 1 18,00 m2 3m 54 m3 54 m3

VOLUMEN TOTAL PLANTA BAJA:

9527,50 m3
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PLANTA PRIMERA:

USO CANTIDAD | SUPERF. | ALTO Y;;{JTU :;[{]i:g Vgg‘,ﬁ:{f N
OFICINA 11 1 470 m2 3m 1410 m3 1410 m3
OFICINA 12 1 230 m2 3m 690 m3 690 m3
OFICINA 13 1 230 m2 3m 690 m3 690 m3

USO CANTIDAD | SUPERF. | ALTO ngILTU :;IQEI:(I\)I V?BI%IXIE N
OFICINA 14 1 470 m2 3m 1410 m3 1410 m3
OFICINA 15 1 470 m2 3m 1410 m3 1410 m3
OFICINA 16 1 230 m2 3m 690 m3 690 m3
OFICINA 17 1 230 m2 3m 690 m3 690 m3
OFICINA 18 1 470 m2 3m 1410 m3 1410 m3

ASEOS 4 40,08 m2 3m 120,25 m3 481 m3
PAASéIélﬁg(l))E 1 228,35 m2 3m 685 m3 685 m3
VOLUMEN TOTAL PLANTA PRIMERA: 9566 m3

PLANTA CUBIERTA:
VOLUMEN TOTAL PLANTA CUBIERTA: Superficie x Altura = 239,38 m*
x 3m = 718,14 m>.

Los sistemas de extincion automadtica que emplearemos son sistemas dependientes de
accionamiento eléctrico, formados por combinaciones de kits independientes, que incluyen
cilindros de 50 litros de agua nebulizada con valvula de apertura, cilindros de nitrégeno
presurizados a 200 bar ( que actiian como pilotos ) con valvula de apertura y sistema de
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accionamiento, presostato, manémetro, colector, latiguillos, valvulas antirretorno y herraje de

sujecion.

Ademas se debe completar la instalacion con contactor de paso, tornillo de
descompresion y acoplamiento de union entre los kits.

Los cilindros necesarios serian:

PLANTA SOTANO:

7725 m3 x 0,02 I/min/m3 x 20 min = 3090 litros H,O.
3090 litros H>O : 50 litros/cilindro H,O = 62 Cilindros H,»O.

Se dispone un sistema de cilindros en el s6tano constituido por:

-9 Kits dependientes de 6 cilindros de 50 1 de H,O + 2 de N,.
-4 Kits dependientes de 2 cilindros de 50 1 de H,O + 1 de Na.

En el s6tano existirdn 2 zonas de extincion independientes, correspondientes a la zona
de aparcamientos y pasillo central ( Zona 1), y a la zona interior de salas de usos diversos
(Zona 2).

La disposicion de los cilindros sera la siguiente:

Zona 1: 8 Kits de 6 Cilindros H,O + 2 Kits de 2 Cilindros H,O.

Zona 2: 1 Kits de 6 Cilindros H,O + 2 Kits de 2 Cilindros H»O.

PLANTA BAJA:

9527,50 m3 x 0,02 1/min/m3 x 20 min = 3811 litros H,O.
3811 litros H,O : 50 litros/cilindro H20 = 77 Cilindros H,O.

Se dispone un sistema de cilindros en el sotano constituido por:
-11 Kits dependientes de 6 cilindros de 50 1 de H,O + 2 de N».
-3 Kits dependientes de 3 cilindros de 50 1 de H,O + 1 de Na.
-1 Kits dependientes de 2 cilindros de 50 1 de H,O + 1 de N».

En la planta baja existirdn 4 zonas de extincidon independientes, correspondientes a las
zonas de:

-Cafeteria, Cocina, Pasillo, Sala de Control y Almacén. ( Zona 3 ).

-Oficina 1, Oficina 2, Oficina 9, Oficina 10, 2 Aseos, Pasillo. ( Zona 4 ).

-Oficina 4, Oficina 5, Oficina 7, Oficina 8, Pasillo. ( Zona 5 ).

-Oficina 5, Oficina 6, 2 Aseos, Pasillo. ( Zona 6 ).

La disposicion de los cilindros sera la siguiente:
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Zona 3: 2 Kits de 6 Cilindros H,O + 1 Kits de 2 Cilindros H,O
Zona 4: 3 Kits de 6 Cilindros H,O + 1 Kits de 3 Cilindros H>O.
Zona 5: 3 Kits de 6 Cilindros H,O + 1 Kits de 3 Cilindros H,O.
Zona 6: 3 Kits de 6 Cilindros H,O + 1 Kits de 3 Cilindros H>O.

PLANTA PRIMERA:

9566 m3 x 0,02 I/min/m3 x 20 min = 3826,40 litros H,O.
3826,40 litros H20O : 50 litros/cilindro H20 = 78 Cilindros H,O.

Se dispone un sistema de cilindros en la planta primera constituido por:
-12 Kits dependientes de 6 cilindros de 50 1 de H>O + 2 de No.
-3 Kits dependientes de 2 cilindros de 50 1 de H,O + 1 de N,.

En la planta primera existiran 3 zonas de extincion independientes, correspondientes a
las zonas de:

-Oficina 11, Oficina 18, 2 Aseos, Pasillo. ( Zona 7).
-Oficina 12, Oficina 13, Oficina 16, Oficina 17, Pasillo. ( Zona 8 ).
-Oficina 14, Oficina 15, 2 Aseos, Pasillo. ( Zona 9).

La disposicion de los cilindros sera la siguiente:
Zona 7: 4 Kits de 6 Cilindros H,O + 1 Kits de 2 Cilindros H-O.

Zona 8: 4 Kits de 6 Cilindros H,O + 1 Kits de 2 Cilindros H,O.
Zona 9: 4 Kits de 6 Cilindros H,O + 1 Kits de 2 Cilindros H-O.

PLANTA CUBIERTA:

718,14 m3 x 0,02 1/min/m3 x 20 min = 287,25 litros H,O.
287,25 litros H,O : 50 litros/cilindro H,O = 6 Cilindros H,O.

En la cubierta se proyecta una unica zona de extincion, zona 10, que comprenderd la
totalidad de la extension de la planta.

Zona 10: 1 Kits de 6 Cilindros de 50 1 de H,O + 2 de N».

Como queda reflejado en los planos correspondientes, se procede a una distribucion
de los cilindros de extincidn, para aprovechar su situacion para mantener una presion de
salida aceptable en todas las zonas de la red de extincién automatica.
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Con ello se evita tener que recurrir a bombas auxiliares, siendo suficiente la presion
de trabajo impuesta por los propios cilindros.

Las zonas de extincion automaticas quedan reconocidas en el programa de la central
principal de deteccion y control, de modo que queda asociada cada zona de extincion
predefinida, cualquiera de las 10 zonas, a los sistemas de deteccion ubicados en dicha zona.

De este modo, en caso de conato de incendio, no se producird una activacion
generalizada de la extincion automatica, si no que dicha activacion se limitara a la zona de
extincion que cubra la seguridad de ese espacio fisico.

Es decir, se consigue un sistema de extincion constituido por una serie de subsistemas
ligado cada uno de ellos a una de las 10 zonas de riesgo contempladas.

Si un detector detecta por ejemplo en la oficina nimero 10, un peligro de incendio o
un incendio declarado, la central una vez recibida la sefial de alarma decide, por programa, la
activacion del sistema de extincidon correspondiente a la zona 4 de extincion, que es la que
corresponde a ese detector.

En funcion de nuevas alarmas, caso de que se extienda el incendio, entraran en accion
nuevas zonas de extincion.

De igual modo se actiia en caso de que la alarma detectada sea generada de modo
manual en lugar de por un detector. S6lo se activaré la zona de extincion correspondiente al
pulsador manual accionado.
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12. Sistemas de Ventilacion, Evacuacion de Humos y Protecciones Pasivas.

12.1. Introduccion a la evacuacion de humos y las protecciones pasivas.

Para complementar las instalaciones de tipo activo que protegen tanto a las personas
como a los equipos y al propio edificio, se proyectan ademds toda una combinacién de
protecciones pasivas con el mismo fin.

La evacuacion de humos y gases tiene como objetivo fundamental proteger las vidas
humanas, porque el foco de incendio permanece siempre accesible, los riesgos de explosion
desaparecen, el siniestro se propaga con menos rapidez, las temperaturas son menos
elevadas, la evacuacion de las personas se vera facilitada, el panico se evita y también se
facilita la intervencion de los bomberos. Dos de cada tres victimas de un incendio se deben al
humo y los gases.

Por otro lado, también se protegen los bienes, porque al disminuir la temperatura, se
evita el derrumbamiento de las estructuras, y al tener localizado el foco del incendio, se evita
su propagacion, disminuyendo el nimero de mercancias dafiadas.

Las dos principales funciones de las medidas para la evacuacion de humos dispuestas
seran siempre:

1).-Hacer que sean practicables los locales y zonas que se encuentren colindantes
con el local incendiado.

Para ello recurrimos a un método de ventilacion, bien natural, bien forzado, de la
zona afectada. ( en nuestro caso sera natural, por medio de lucernarios ).

Ello garantizara que se mantenga una visibilidad suficiente, se disminuya el contenido
de gases toxicos, se conserve un porcentaje de oxigeno aceptable y se impida el aumento de
temperatura.

2).-Impedir la propagacion del incendio y de los humos fuera del volumen o zona
siniestrada.

Los humos, especialmente los debidos a productos de tipo plastico, perturban siempre

las actuaciones e incluso los salvamentos. La extension de los humos crea una barrera mortal
que impide la localizacion de las vias de escape habilitadas.

12.2.Sistema de Evacuacion de Humos, Ventilacion y Presurizacion.

El juego con las corrientes de aire ( ventilacion natural o forzada ) y las estructuras
materiales permite conseguir la conduccion y evacuacion de humos deseada.
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Para explicar la evacuacion de humos, iremos recorriendo las diferentes zonas desde
abajo hacia arriba.

12.2.1. Sétano.

En el sotano, segun lo establecido en el Art. 18, se dota a la planta de garaje de una
instalacion de ventilacion disefiada teniendo en cuenta lo dispuesto en el REBT, MIE-027, y
la NBE CPI-96.

Para ello, y aprovechando que el s6tano se encuentra en semisotano, se dota al garaje
de un sistema de ventilacion natural, mediante la colocacion de rejillas de ventilacion en el
perimetro del aparcamiento, con una superficie libre no inferior a 50cm”/m? de superficie en
planta del aparcamiento. En este caso, la superficie aproximada es de 2100 m?, precisandose
una superficie libre de ventilacion minima de 11 m”, facilmente implantable por la longitud
disponible.

Ningun punto utilizable del aparcamiento queda a una distancia superior a 25 m. De
un hueco de ventilacion.

La ventilacion natural es combinada con la ventilacion forzada en el sotano, porque se
instalan ademas dos ventiladores de presurizacion.

Su funcidn serd la de introducir aire desde los conductos de comunicacion de plantas,
que recorren el edificio desde la parte superior hasta la inferior. Con ello se consigue un
aumento de presion interior de los vestibulos de acceso al garaje.

Conseguiremos asi colocar una barrera basada en la diferencia de presiones para la
expansion de humos. Lo que unido a la disposicion de la ventilacion natural, favorecera la
evacuacion de humos en el sdtano.

Los ventiladores proyectados son unidireccionales, con
silenciadores, deflectores y soportes homologados segun norma
europea EN-12101-3. Soportan hasta 400° C / 2h.

Se considera un modelo con una velocidad de 2900 rpm, un
caudal maximo de 4320 m3/h, un nivel de presion sonora de 51 dB,
una potencia consumida de 0,55 kW y un peso de 46 kg.

12.2.2. Plantas Baja, Primera v Segunda

De nuevo para estas tres plantas se utiliza una combinacion de la evacuacion natural
de humos y de la evacuacion forzada.

Para la ventilacion natural se aprovecha el hueco del entresuelo entre las plantas baja
y primera, que permite la comunicacion entre esa planta baja y la planta de la cubierta. Esta
cavidad se encuentra situada sobre el estanque artificial rectangular situado en la planta baja.
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La solucién adoptada se basa en aprovechar este tiro artificial que ofrece el edificio,
facilitando la creacion de una chimenea natural. Para ello, se proyecta un lucernario en la
planta de cubierta, concretamente un lucernario tipo arco, que tiene dos funciones:

e Primero, dotar al interior del edificio de luz y de una estructura arquitectonica
que resalta el volumen de dicho edificio.

e Segundo, y el mas importante desde el punto de vista de la ingenieria, abrir
una salida del humo al exterior. Bastara que la central analogica detecte el
conato de incendio para que proceda a la apertura del lucernario. Légicamente
todo el procedimiento quedara recogido en el software de programacion de la
Central, puesto que la sucesion de activacion de salidas debe de seguir un
orden 16gico en su ejecucion.

En realidad se preveen 2 lucernarios unidos por su eje lateral longitudinal, de
dimensiones 7,00 x 3,75 metros. Ambos son lucernarios tipo “arco” ( ESI Group ), y cada
uno de ellos estd constituido por una estructura de aluminio natural, formada por dos partes
fijas que se sitian a cada lado de una parte central que si se abre en forma de dos hojas
impulsadas por pistones neumaticos.

La zona transparente en las hojas estara fabricada en policarbonato celular, que ofrece
una transmision luminosa del 81%, siendo su espesor de 10mm y su clasificacion al fuego de
MI. La fijacién sera mediante tortilleria inoxidable, con una junta de estanqueidad de
material EPDM ( goma acrilica ) y un zdcalo de espesor de 10 a 20 mm, fabricado en acero
galvanizado.

El desenfumaje ofrecido por el lucernario sera por una apertura de 110° hacia la
zona externa, ofreciendo un coeficiente aerdlico de 0.3. Dicha apertura serd de doble
pantalla, como ya he dicho, es decir, las 2 hojas que se disponen simétricamente a lo largo
del lucernario se abriran en esa zona concreta.

El sistema de apertura sera neumatico, con la posibilidad de la apertura manual. Para
ello se incorporard en la instalacion del lucernario dos pistones de gas para la apertura de
cada una de las hojas moviles.

Los pistones presentan cilindro de aluminio anodizado y organos del interior
inoxidables, con un didmetro de 35 mm y una carrera de 1000m/m. Freno incorporado en el
mismo mecanismo de apertura y cierre, asegurando una seguridad exterior. Presentan ademas
racores integrados en el cuerpo del piston, asegurando una rotacion de 180°.

La sefial de activacion de los pistones serd emitida por la central de proteccion
generando un termodisparo con un fusible térmico que activa la descarga de un cilindro de
CO2, cuyo efecto es la apertura del piston hasta alcanzar su final de carrera de abierto.

Este sistema de apertura estd previsto para un tiempo de apertura méaximo de 30
segundos.
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Logicamente este sistema de apertura esta diseflado para casos de emergencia, con lo
que para el cierre de los lucernarios se prevee después de la activacion un sistema de cierre
manual.

Una vez se ha procedido al disparo del cilindro de activacion, hay que sustituirlo por
un nuevo cilindro de CO2.

Por otro lado, pese a esta chimenea natural proyectada, todavia queda una zona
conflictiva desde el punto de vista de la evacuaciéon de humos, y es la zona de acceso al
edificio que se extiende hasta la zona central del edificio.

En esa zona, el entresuelo que separa planta primera y baja, se convierte en una
perfecta pantalla de retencion de los humos que provocarda su acumulacion, con el
consiguiente riesgo para las personas, por el riesgo directo del humo y por el riesgo indirecto
de la caida de estructuras, por el recalentamiento a través de los gases.

La solucion proyectada seria la de ubicar un sistema de extraccion de humos basado
en un sistema de rejillas de extraccion y conductos conectados a un ventilador de impulso
unidireccional de gran alcance. Seria similar a los ventiladores proyectados para la
presurizacion de vestibulos, pero con una funcion totalmente diferente.

En este caso, no introducira aire exterior si no que su mision es la de extraer al
exterior los humos interiores. Para ello, este tipo de ventilador estd testado con garantias de
soportar la extraccion de humos 400°C/2h y 200°C/2h, segiin norma europea EN-12101-3.

Se busca que extraiga el maximo caudal de aire posible, con la garantia de que dicho
aire sera reemplazado a través de la apertura natural que supone la estructura del lucernario,
creando una corriente de aire que desalojara el humo retenido bajo la zona del entresuelo.
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13. Instalacion de Grupo Electrégeno.

Dada la singularidad de los usos a los que esta destinado el edificio y la importancia
que esta instalacion tiene para el desarrollo de las funciones se ha disenado la instalacion
eléctrica con la incorporacion de un Grupo Electrégeno que se encargara de alimentar en
caso de ausencia de tension en la red:

» Toda la instalacion de alumbrado de las oficinas, aparcamiento y zonas
comunes.

» El sistema de Alimentacion Ininterrumpida (SAI o UPS) bajo la que se
alimentan la totalidad de las tomas de fuerza de las oficinas, con lo que se
puede garantizar el correcto funcionamiento del equipamiento informéatico de
las oficinas.

Por otro lado, y aplicando la normativa vigente, se instalara otro Grupo Electrogeno,
independiente del anterior, que se encargard de cubrir:

» Los grupos de Presion Contra Incendios.

» Los ascensores.

» Los equipos de presurizacion y extraccion de humos del edificio.
» Las instalaciones del Centro de Control del edificio.

Ambos grupos electrogenos estaran ubicados en la planta s6tano en una dependencia
prevista al efecto y contaran con los correspondientes sistemas de ventilacion, refrigeracion y
evacuacion de humos que garanticen su correcto funcionamiento.

Existiran dos embarrados diferentes, uno de red normal y otro de grupo, que sera el
embarrado de emergencia. Ambos totalmente independizados.

El consumo previsto para el Grupo Electrogeno que cubrird el sistema de emergencia
vendra dado por:

Grupo de Presion 10 kW
Sistema de (;f)ntrol y 1,15kW
deteccion
Ascensores 60 kW
Ventll‘ador‘e’s 1.3 kW
Presurizacion
Ventilador Extractor 3,3 kW
TOTAL 75,75 kW

Con lo que el Grupo Electrogeno escogido serd de 90 KV A, para cubrir las
necesidades de los elementos de proteccion contra incendios.
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13.1. Alumbrado de emergencia y sefalizacion.

Se proyecta para el edificio tanto un alumbrado de sefializacion como uno de
emergencia.

El alumbrado de sefializacion se dispone cubriendo todas las salidas y vias de
evacuacion.

La ubicacién y tipo de sefializacion queda recogida en los planos correspondientes a
cada planta del edificio.

Se ha dispuesto, para este alumbrado de emergencia y sefializacion, luminarias
auténomas dotadas de ldmparas de fluorescencia de 9 W.

Los circuitos de alimentacion a las mismas seran independientes del resto de los
servicios y contaran con los correspondientes elementos de proteccion.

Los niveles minimos de iluminacion exigidos a cada una de las zonas son:

Pasillos: 200 lux.
Zonas de trabajo administrativo 350 lux.
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